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W SPOŁECZNOŚCI KOCHAJ 

BOGA NIEZMIERNIE POZNASZ 

PRAWDZIWE, AUTENTYCZNE 

KOBIETY. POMIMO, IŻ NIE SĄ 

DOSKONAŁE, OTRZYMAŁY 

PRZEBACZENIE.

Kobiety, które nie koncentrują się na sobie, 
tylko na Jezusie. Kobiety, które pragną 

poznać Boga poprzez Jego Słowo, ponieważ 
wiedzą, że Prawda je przemienia i uwalnia. 

Kobiety, które stają się lepsze będąc razem we 
wspólnocie, nasycając się Słowem Bożym.

Witaj, bardzo się cieszymy, że tu jesteś…
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Jestem bardzo szczęśliwa, że jesteście tutaj! Zanim rozpoczniemy tę 
sesję, chciałabym, żeby każda z was wiedziała, że się o was modlimy. 
Nie przez przypadek uczestniczycie w naszym internetowym studium 
biblii.

Modlitwa o Was jest prosta: abyście, dzięki codziennemu czytaniu 
Słowa Bożego, zbliżały się do naszego Pana. A kiedy wyrobicie 
sobie nawyk regularnego przebywania ze Słowem Bożym, modlę się, 
żebyście kochały Go jeszcze mocniej. 

Każdego dnia, zanim usiądziecie do czytania wyznaczonego  
fragmentu Pisma Świętego, poproście Boga, żeby pomógł Wam go 
zrozumieć. Zaproście Go, żeby do Was przemówił przez swoje Słowo. 
A potem – słuchajcie. Zadaniem Boga jest do Was mówić, a Waszym 
Jego słuchać i być Mu posłuszną. Nie spieszcie się z czytaniem 
wyznaczonych wersetów. Przeczytajcie je kilkakrotnie  
i z zastanowieniem. 

W Księdze Przysłów czytamy: „Szukajcie, a znajdziecie”.  
„Jeśli szukać jej poczniesz jak srebra i pożądać jej będziesz jak 
skarbów – zrozumiesz”.

Wszystkie w Love God Greatly nie możemy się doczekać,  
aż zaczniecie tę podróż i mamy nadzieję spotkać Was na linii mety.  
Bądźcie wytrwałe, niezłomne i wytrzymałe – i nie poddawajcie się! 
Zakończmy pomyślnie to, co dziś rozpoczynamy. Jesteśmy z Wami na 
każdym etapie tej drogi i kibicujemy Wam. Jesteśmy w tym razem.  
Postarajcie się wcześniej wstać, odstawić na bok stres każdego dnia, 
usiąść samotnie i spędzić czas na czytaniu Słowa Bożego. Nie mogę się 
doczekać, aby zobaczyć, co Bóg przygotował dla nas w dzisiejszej sesji! 

Wyruszamy w podróż, podczas której będziemy się uczyć, jak mocno 
kochać Boga w naszym życiu!

P O W I TA N I E

Podczas  s tud iowania  razem  

z nami ,  p rzy łącz  s i ę  

i  sk o rzys ta j  z  pon iższych 

mat e r ia ł ów:

Regularne posty na blogu •

Cotygodniowe wersety • 
 dla przypomnienia

Cotygodniowe osobiste zadania •

Facebook, Twitter,  Instagram •

LoveGodGreatly.com •

Hashtags: #LoveGodGreatly •
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L O V E
G O D 
G R E AT LY

Love God Greatly składa się z pięknej społeczności kobiet, które korzystają z różnych 
platform technologicznych, aby wspierać się wzajemnie w byciu wierną Bożemu 
Słowu. Zaczynamy od prostego planu czytania Biblii, ale na tym nie koniec.

Niektóre z nas spotykają się w domach lub swoich kościołach, inne łączą się online 
z kobietami na całym świecie. Bez względu na to, z której metody korzystasz, 
jednoczymy się z Tobą we wspólnym celu...

Żeby mocno kochać Boga w całym życiu.

W dzisiejszym świecie, napędzanym przez szybko rozwijające się nowe technologie, 
byłoby dość łatwo studiować Słowo Boże w zamkniętym środowisku, w którym 
brakuje zachęty i wsparcia, ale to nie jest celem w Love God Greatly. Bóg stworzył nas 
do życia w społeczności z Nim i z tymi, którzy są wokół nas.

Potrzebujemy siebie nawzajem i nasze życie jest lepsze, kiedy przeżywamy je 
wspólnie. I dlatego właśnie pytamy: Czy rozważyłabyś wyjście komuś naprzeciw  
i wspólne studiowanie z nim tego materiału?

Każda z nas ma wokół siebie kobiety, które potrzebują przyjaźni, zrozumienia i mają 
pragnienie głębszego zanurzenia się w Słowie Bożym. Zapewniamy Cię, że będziemy 
studiować razem z Tobą – uczyć się z Tobą, kibicować Ci, cieszyć się urokami 
koleżeństwa i uśmiechać się od ucha do ucha, patrząc, jak Bóg jednoczy kobiety – 
celowo łącząc serca i umysły w imię Jego chwały.

To prawie nierealne – to szansa na to, żeby nie tylko wzrastać bliżej Boga przez Jego 
naukę, ale również zbliżyć się do siebie nawzajem.

I oto wyzwanie: zadzwoń do mamy, siostry, babci, dziewczyny po drugiej stronie 
ulicy lub koleżanki ze studiów na drugim końcu kraju. Zbierz grupę dziewczyn  
z Twojego kościoła lub miejsca pracy, albo też spotkaj się w kawiarni z kobietami, 
które zawsze chciałaś lepiej poznać. Wykorzystaj możliwość łączenia się przez 
Internet w poszukiwaniu inspiracji i zrozumienia, a kiedy nadarzy się okazja, spotkaj 
sie z nimi osobiście.

Ramię w ramię, ręka w rękę. Zróbmy to razem.

Czy rozważy łabyś 

wy j ś c i e  k omuś 

naprzec iw i  wspó lne 

s tud iowani e  z  n im 

t e go  mat e r ia łu?
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P O Z M  -  M E T O D A 
S T U D I O WA N I A  B I B L I I
W  J A K I  S P O S Ó B  I  D L A C Z E G O

W Kochaj Boga Niezmiernie wierzymy, że Słowo Boże jest żywe i aktywne. Wierzymy, 
że słowa Pisma Świętego są potężne, skuteczne i odpowiednie dla życia we wszystkich 
czasach i każdej kulturze. Wiemy również, że Biblia została napisana do określonych 
odbiorców, w określonych czasach. Wierzymy, że aby poprawnie interpretować 
Biblię, musimy zrozumieć kontekst i kulturę oryginalnych pism.

Studiując Biblię, korzystamy z metody POZM. Akronim ten oznacza Pismo Święte, 
Obserwację, Zastosowanie i Modlitwę. Czytanie Pisma to jeden aspekt. Jednak kiedy 
wchodzisz w interakcję z Nim, celowo zwalniając tempo do refleksji, prawda zaczyna 
przemawiać do twojego serca. Metoda POZM pozwala na sięgnięcie do głębi Pisma  
i odkrycie czegoś więcej niż samo czytanie wersetów. Dzięki tej metodzie jesteśmy 
nie tylko słuchaczami Słowa, ale przede wszystkim Jego wykonawcami (Jk 1,22).

W tym dzienniku znajdziesz codzienne rozważania i kilka wersetów to studiowania 
metodą POZM. Czytamy fragment Pisma Świętego, a następnie stosujemy metodę 
POZM do kilku wersetów. Wierzymy, że stosowanie tej metody pozwala nam lepiej 
zrozumieć Pismo Święte, a co za tym idzie - skutecznie stosować je w naszym życiu.

Najważniejszymi składnikami metody POZM są twoja interakcja ze Słowem 
Bożym i jego zastosowanie w twoim życiu. Czas poświęcony na czytanie Pisma 
nigdy nie jest zmarnowany. Jest ono potężne i skuteczne. Poświęć czas na dokładne 
przestudiowanie go, odkrywając prawdę o Bożym charakterze i sercu dla świata.

Zachęcamy cię, abyś znalazła czas na studiowanie Biblii metodą POZM i przekonała 
się, jak bardzo wzrośniesz w Panu dzięki codziennemu rozważaniu Pisma.

Najważni e j szymi 

sk ładn ikami  me tody 

POZM są  two ja 

in t e rakc ja  ze  S łowem 

Bożym i  j e go  

zas t o sowani e  

w two im życ iu .
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M E T O DA  P O Z M (KONT YNUACJA)

P  O D  P I S M A 
Ś W I Ę T E G O . 

Przepisz dzienne wersety, 
przynajmniej raz. 

Zwolnij, przepisując 
fragment Słowa, 
skupiając się na tym,  
co piszesz. 

Zapisywanie go więcej 
niż jeden raz jest zawsze 
pomocne.

O  O D 
O B S E R W A C J I . 

Poświęć czas na 
zastanowienie się nad 
danym fragmentem. 

Co możesz zaobserwować 
we fragmentach, które 
czytasz? Do kogo są 
skierowane słowa? Do 
kogo przemawia autor? 
Jakie kulturowe czynniki 
mają miejsce? Czy 
powtarzają się konkretne 
słowa? Jakie są użyte 
środki literackie?

PON I EDZ I A Ł EK

Pismo

NAPISZ WERSET  
Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje

ZAPISZ 1 LUB 2  
OBSERWACJE  
ZWIĄZANE Z  
DZISIEJSZYM  
WERSETEM.

C Z Y T A J
1 Tymoteusza  1 :1-7

P O Z M
1 Tymoteusza  1 :5-7

Pobudza Was do tego nadzieja, której wypełnienie czeka na Was w niebie. Słyszeliście o niej w Słowie 

Prawdy, Dobrej Nowinie, która i do Was dotarła. Nowina ta na całym świecie wydaje owoc i rośnie 

– podobnie jak u Was, od dnia, gdy usłyszeliście i pojęliście prawdę o łasce Boga.Tego nauczyliście 

się od Epafrasa, naszego ukochanego towarzysza w służbie, który tak wiernie troszczy się o Was 

jako opiekun posłany przez Chrystusa. On też dał nam znać o Waszej miłości wypływającejz Ducha.

Kiedy połączysz wiarę i miłość, otrzymujesz nadzieję. Musimy pamiętać, że mamy nadzieję w niebie... 

i ma ona dopiero nadejść. Ewangelia to Słowo Prawdy. Ewangelia nieustannie przynosi owoce, od 

pierwszego do ostatniego dnia. Potrzeba było jedynie jednej osoby, aby odmienić całą społeczność... 

Epafras.
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Z  O D 
Z A S T O S O W A N I A . 

Po wnikliwej obserwacji 
co dzieje się w danym 
fragmencie, określ jego główne 
przesłanie lub prawdę.

Jak możesz zastosować  
je w swoim życiu? 

Czy jest jakieś działanie, 
które musisz podjąć w świetle 
tej prawdy?

M  O D  M O D L I T W Y . 

Módl się Słowami, które Bóg ci przekazał. 

Jeśli w tym momencie Bóg objawił Ci coś 
poprzez swoje Słowo, módl się o to. 

Wyznaj każdy grzech. 

Módl się poprzez prawdę w tym fragmencie.

Zastosowanie

ZAPISZ 1 LUB 2  
ZASTOSOWANIA  
DO DZISIEJSZEGO  
WERSETU.

Modlitwa

NAPISZ MODLITWĘ  
ZWIĄZANĄ Z TYM,  
CZEGO SIĘ  
NAUCZYŁAŚ Z  
DZISIEJSZEGO  
WERSETU.

Bóg używa jednego człowieka, Epafrasa, do zmiany całego miasta. Ten werset przypomina mi , że 

my jesteśmy po prostu powołane do mówienia innym o Chrystusie – a szerzenie Dobrej Nowiny, jej 

wzrost i wydawanie owoców należy do Boga. Poczułam, że dzisiejszy fragment był niemal dosłownie 

wypowiedziany do LGG. „Nowina ta na całym świecie wydaje owoc i rośnie – podobnie jak u was, od dnia, 

gdy usłyszeliście i pojęliście prawdę o łasce Boga”.

To naprawdę wspaniałe, kiedy Boże Słowo staje się żywe i inspiruje nas w naszej obecnej sytuacji .

Moim pragnieniem jest, aby wszystkie kobiety, które są zaangażowane w tę metodę studiowania 

Pisma, zrozumiały Bożą łaskę i miały pragnienie poznawania Jego Słowa. Bardzo mnie poruszył ten 

cytat: Boże Słowo nie jest tylko dla naszej informacji , lecz abyśmy dostąpiły przemienienia.

Drogi Boże, proszę, pomóż mi być jak Epafras – aby mówić innym o Tobie, a resztę pozostawić w 

Twoich kochających rękach. Proszę, pomóż mi zrozumieć i zastosować w moim życiu to, co dzisiaj 

przeczytałam, tym samym stawać się każdego dnia coraz bardziej jak Ty. Pomóż mi żyć życiem, 

które wydaje owoce wiary i miłości ... umacniając moją nadzieję w niebie, a nie tu, na ziemi . Pomóż 

mi pamiętać, że najlepsze dopiero ma nadejść!
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K B N  Ś W I A D E C T W O  
Z  C H I N
Y A T I N G

Zepsucie, zdrada, opuszczenie, wstyd, pogarda. To nie są słowa, o któryś 
chciałabyś pomyśleć patrząc na wiszące na lodówce zdjęcie twojej rodziny 
ze spisanymi obok modlitwami. Dzieliły nas trzy miesiące od oficjalnego 
stania się misjonarzami w naszym kościele. Tytuł  ten stawiano na 
piedestale; wszyscy wyglądali na zadowolonych z powodu mojej rodziny. 
Byłam w siódmym niebie, mając przy sobie trójkę zadbanych dzieci. 
Wtedy, mój obraz doskonałego świata roztrzaskał się na kawałki, kiedy mój 
mąż przyznał się do popełnienia grzechu.

Nasz kościół przerwał naszą służbę i nie dało się znaleźć sposobu na 
traktowanie naszej rodziny w nowym świetle. Ostatecznie musieliśmy 
opuścić kościół. Straciliśmy wielu przyjaciół przez roznoszące się w mieście 
plotki. To był najgorszy rok w naszym życiu. Depresja i kłamstwa diabła 
doprowadzały do ataków paniki i myśli samobójczych. Okres ten okazał się 
jednak początkiem drogi do uzdrowienia, drogi, na której usiłujemy być 
autentyczni, badać nasze historie i poranione serca.  

Od tamtej pory, Bóg dokonał wielkich rzeczy i okazał dobroć wobec 
naszej rodziny. Co ważniejsze, Bóg nas ugruntował. Tłumaczenie Bożego 
Słowa przez Kochaj Boga Niezmiernie podtrzymywało mnie w czasie wielu 
bezsennych nocy. Metoda studiowania Słowa -  POZM oraz tłumaczenie 
umiejscowiły Jego Słowo w moim życiu, słowo po słowie, jedno naciśnięcie 
klawisza po drugim.

List do Hebrajczyków 10:25 nakazuje nam nie opuszczać spotkań 
wierzących. Gdy tłumaczyłam ten werset do studium Jezus jest Wszystkim, 
uderzył mnie jak tona cegieł. „Ale Boże, ja jestem zraniona! Nie ufam 
ludziom, nienawidzę religijnych hipokrytów!” Wtedy usłyszałam, jak 
Bóg mówi do mnie przez swoje Słowo, „Yating, kochasz mnie? Czy nie 
przebaczyłem waszej rodzinie wszystkich grzechów? Jeśli ja to zrobiłem,  
to Ty także powinnaś.”

Prawda jest taka, że żaden kościół, czy nawet rodzina w żadnym państwie 
nie zagwarantują nam poczucia przynależności, którą Bóg zaplanował 
odnaleźć jedynie w Nim. Pragnę przynależeć i mieszkać w domu Pana 
(Psalm 27:4). Żaden kościół na ziemi nie będzie doskonały, każdy 
dom, rodzina zmagają się z problemami. Zraniono mnie i tu i tu. Jeżeli 
będziemy oczekiwać od tych potłuczonych naczyń, że zaspokoją nasze 

Jak  możesz  mod l i ć 

s i ę  o  Kocha j  Boga 

Ni ezmie r n i e  w Chinach :

Módl się o kościoły i małe grupy, 
aby do swojego planu studium 

dołączyły dzienniki KBN. Chcemy, 
żeby wspólnoty kobiet studiowały 

Boże Słowo razem, umacniały 
się w Jego Słowie, w społeczności 

i wspólnocie chrześcijan. 
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pragnienia, to na pewno spotkamy się z rozczarowaniem. Czy oznacza to, 
że mamy odsunąć się od tych wszystkich złamanych dusz i  odrzucić Boże 
wspólnoty? Wręcz przeciwnie! Bóg chce, żebyśmy pochyliły się nad stanem 
złamania, kochały łaskę i pokornie chodziły z innymi (Mi. 6:8) i następnie 
wszystkie zranienia i tęsknoty przyniosły przed Jego tron, aby odpocząć  
i przebywać w Jego prawdzie. 

Jesteśmy stworzeni do życia we wspólnocie, tak jak sam Bóg w trzech 
Osobach nieustannie przebywa w bliskiej społeczności ze swoim Synem 
i Duchem Świętym. O tak! Czyż nie jesteśmy powołane do społeczności? 
Kochaj Boga Niezmiernie właśnie mi ją dało. Dzięki niej mogę docierać do 
Chinek na całym świecie. Wystukując klawisz za klawiszem.

Zaliczam moje błogosławieństwa jako część mojej służby. Nie wiem jaki 
wpływ ma Kochaj Boga Niezmiernie na chińskie tłumaczenie, jednak 
złożyłam Panu obietnicę, że nie przestanę pracować dopóki na ziemi 
istnieje choć jedna kobieta, która będzie go potrzebować. 

Kontakt  z  KBN w Chinach:

• facebook.com/LGGChinese

• lovegodgreatly.com/chinese

Czy znasz kogoś, kto mógłby korzystać z naszych studiów KBN? Jeśli tak, 
poinformuj go o służbie KBN w Chinach oraz wszystkich udostępnianych 
przez nas materiałach do studium, aby pomagać wyposażać kobiety w Boże 
Słowo!
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Z a c z n i j m y

O N 
P R Z E Ł A M U J E 

W S T Y D
O d n a j d u j ą c  w  N i m  w o l n o ś ć
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W P R O WA D Z E N I E
O N  P R Z E Ł A M U J E  W S T Y D

Wstyd jest podstępny. Lubi się chować i sprawiać, że my też chcemy się schować i stać się niewidzialne 
razem z nim. Powstrzymuje nas i sprawia, że czujemy się niewystarczające. Usidla naszą pewność siebie  
i przypomina nam o wszystkich naszych wadach.

Czy przyznamy to czy nie, moc wstydu oddziałuje na każdą z nas. Stara się utrzymywać nas z dala od życia 
pełnego wiary, życia zaplanowanego przez Boga. Zamiast wykorzystywać swój potencjał, wstyd okrywa nas 
poczuciem żalu, niepewności i zwątpienia. Wstyd nikogo nie dyskryminuje. Atakuje każdą z nas niezależnie 
od naszej przeszłości, wieku czy pochodzenia.

Ale już dość! Czas, żeby wstyd w naszym życiu poznał Tego, który jest w stanie go przełamać.   

W ciągu następnych czterech tygodni przyjrzymy się jedenastu różnym historiom z Biblii i zobaczymy,  
jak w Piśmie Bóg zwalcza wstyd zarówno w życiu ich bohaterów, jak i naszym własnym. 

Zobaczymy jak, z Bożą pomocą, Adam i Ewa nauczyli się zwalczać wstyd związany z ich grzechem i radować 
się Bożą miłościwą łaską. Abraham i Sara nauczyli się zwalczać wstyd związany z niepłodnością i ufać Bogu, 
aby odkupił ich błędy. Mojżesz zmierzył się ze wstydem związanym z tym, że czuł się niewystarczający 
i zaufał Bogu, żeby działał w jego życiu, pomimo jego wątpliwości i niepewności. Naomi nauczyła się 
zapomnieć o wstydzie związanym z jej decyzjami w przeszłości i ufać, że Bóg przygotował dla niej lepsze 
rzeczy w przyszłości. Gedeon uwolnił poczucie wstydu związane z byciem słabym i zaufał, że w rzeczy samej 
nadawał się do danego mu zadania, ponieważ kogo Bóg powołuje, tego także odpowiednio zaopatruje. 

Każda z tych historii pokaże nam, w jaki sposób Bóg jest Tym wszechmocnym, który przełamuje wstyd. 
Był nim w przeszłości i jest nim nadal w naszym życiu. Nie musimy być niewolnikami poczucia wstydu 
w naszym życiu. Bóg może przerwać to nawracające uczucie dzięki swojej mocy. Podczas tego studium, 
pokażemy ci, jak On to robi. 

Modlimy się, aby Bóg poprzez to studium wyposażył cię we wszystko czego potrzebujesz, zachęcił cię 
poprzez Swoje Słowo, abyś zwalczyła pokusę odczuwania wstydu w swoim życiu i radowała się Bożą 
miłością, przebaczeniem i odkupieniem. Modlimy się, żeby kobiety ukończyły to studium z głową 
uniesioną trochę wyżej, zyskując pewność siebie, by śmiało szły naprzód w wierze i rozumiały, że Bóg jest 
po ich stronie. Kochane, razem walczmy z mocą wstydu i radujmy się radością, jaką mamy w Chrystusie  
i przez Chrystusa - naszym wszechmocnym, który przełamuje wstyd! Nie możemy się doczekać,  
aby rozpocząć z wami to jakże ważne studium! 
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P L A N  C Z Y TA N I A

TYDZIEŃ  1

P o n i e d z i a ł e k  -  A d a m  &  E w a  o r a z  w s t y d  z  p o w o d u  g r z e c h u
Czytaj: Księga Rodzaju 3:1-7, 11; Jan 10:10
POZM: Księga Rodzaju 3:11; Jan 10:10
Wt o r e k  –  B ó g  u s u w a  n a s z ą  w i n ę
Czytaj: Psalm 103:12-13
POZM: Psalm 103:12-13
Ś r o d a  -  A b r a h a m  i  S a r a  o r a z  w s t y d  z  p o w o d u  n i e p ł o d n o ś c i
Czytaj: Księga Rodzaju 15:1-6; Księga Rodzaju 16:1-5; Mateusza 19:26
POZM: Księga Rodzaju 16:1-2; Mateusza 19:26
C z w a r t e k  –  B ó g ,  k t ó r y  z b a w i a  o d  h a ń b y
Czytaj: Księga Izajasza 54:1-4
POZM: Księga Izajasza 54:4
P i ą t e k  –  W s t y d  –  M o j ż e s z  i  p o c z u c i e  b y c i a  n i e w y s t a r c z a j ą c y m
Czytaj: Księga Wyjścia 4:10-17; Psalm 103:7-9; Księga Izajasza 41:10
POZM: Psalm 103:7-9; Księga Izajasza 41:10

TYDZIEŃ  2

P o n i e d z i a ł e k  –   N o e m i  i  w s t y d  d e c y z j i  z  p r z e s z ł o ś c i
Czytaj: Rut 1;  Księga Jeremiasza 31:3-4
POZM:  Księga Jeremiasza 31:3-4
Wt o r e k  –  N a s z a  p r z e s z ł o ś ć  j e s t  w y b a c z o n a
Czytaj: Rzymian 8:1-2; Galacjan 5:1
POZM: Rzymian 8:1-2
Ś r o d a  -  G i d e o n  i  w s t y d  z  p o w o d u  s ł a b o ś c i
Czytaj: Księga Sędziów 6:11-18; 2 Koryntian 10:3-5; Filipian 1:20
POZM: Księga Sędziów 6:12; Filipian 1:20
C z w a r t e k  –  P i ę k n o  w  t r u d n o ś c i a c h
Czytaj: Księga Izajasza 50:7; 2 Koryntian 4:10-12
POZM: 2 Koryntian 4:10-12
P i ą t e k  –  M e f i b o s z e t  i  w s t y d  z w i ą z a n y  z e  s ł a b o ś c i ą
Czytaj: 2 Księga Samuela 9; Hebrajczyków 4:15-16
POZM: 2 Księga Samuela 9:7-8; Hebrajczyków 4:15-16
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TYDZIEŃ  3

P o n i e d z i a ł e k  –  D a w i d  i  h a ń b a  z  p o w o d u  c u d z o ł ó s t w a
Czytaj: 2 Księga Samuela 11; Psalm 103:10-11
POZM: Psalm 103:10-11
Wt o r e k  –  D o p r o w a d z e n i  d o  p o k u t y
Czytaj: 2 Księga Samuela 12:13; Rzymian 3:23-24; 2 Koryntian 7:10-11
POZM: Rzymian 3:23-24
Ś r o d a  –  B a r t y m e u s z  i  w s t y d  z  p o w o d u  n i e p e ł n o s p r a w n o ś c i
Czytaj: Marek 10:46-52; Psalm 121:1-2; Hebrajczyków 12:2
POZM: Hebrajczyków 12:2
C z w a r t e k  –  B ó g  m a  c e l
Czytaj: Jan 9:3
POZM: Jan 9:3
P i ą t e k  –  W s t y d  z w i ą z a n y  z  c h o r o b ą
Czytaj: Marek 5:25-34; Jan 14:1; Księga Izajasza 61:7
POZM: Księga Izajasza 61:7

TYDZIEŃ  4

P o n i e d z i a ł e k  –  H a ń b a  z w i ą z a n a  z  u j a w n i e n i e m  p r a w d y
Czytaj: Jan 8:1-11; Psalm 25:2; Kolosan 1:21-23 
POZM: Psalm 25:2; Kolosan 1:22
Wt o r e k  –  B ó g  n a s  u w a l n i a
Czytaj: Jan 8:36; Efezjan 1:7-8
POZM: Efezjan 1:7-8
Ś r o d a  –  P i o t r  i  h a ń b a  z w i ą z a n a  z  n i e w i e r n o ś c i ą
Czytaj: Łukasz 22:31-62; Jan 21:7-19; 2 Tymoteusza 2:13
POZM: Łukasz 22:31-32
C z w a r t e k  –  P o ż e g n a n i e  z e  s t a r y m ,  p o w i t a n i e  n o w e g o
Czytaj: 2 Koryntian 5:17
POZM: 2 Koryntian 5:17
P i ą t e k  –  B ó g  -  Te n ,  k t ó r y  p r z e ł a m u j e  w s t y d
Czytaj: 2 Koryntian 4:7-18
POZM: 2 Koryntian 4:15-18
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1.

2.

3.

Podpis: 
 

Data: 

T W O J E 
C E L E

Wierzymy, że ustalenie 
celów, które chcemy 

osiągnąć podczas każdej 
sesji, jest bardzo ważne. 
Właśnie rozpoczynamy 
naszą podróż w głębię 

Słowa Bożego, poświęć 
więc teraz trochę 

czasu i zastanów się 
nad trzema celami, 

na których chcesz 
skupić się podczas 

tej sesji. Upewnij się, 
że powrócisz do nich 
przez następne cztery 

tygodnie. Pomoże 
Ci to skoncentrować 
się na tym, co chcesz 

poprzez to studium 
osiągnąć i trzymać 
się wyznaczonego 

kierunku. MOŻESZ 
TO ZROBIĆ!!!  



T Y D Z I E Ń  1

14

Jak daleko wschód  
leży od zachodu, 

Tak daleko On oddalił  
od nas nasze nieprawości. 

I jak ojciec lituje się nad dziećmi, 
Tak Pan lituje się nad tymi, 

którzy się Go boją,  
P S A L M  1 0 3 : 1 2 - 1 3 
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P O N I E D Z I A Ł E K

W T O R E K

Ś R O D A

C Z W A R T E K

P I Ą T E K

M O D L I T WA
Z A P I S Z  S W O J Ą  P R O Ś B Ę  M O D L I T E W N Ą  
I  D Z I Ę K C Z Y N I E N I E  N A  K A Ż D Y  D Z I E Ń .

Główny cel modlitwy na ten tydzień:  
Spędzić czas modląc się za członków twojej rodziny.

W Y Z WA N I E
Czy zmagasz się ze wstydem z powodu grzechu, bezpłodności w jakiejś dziedzinie swojego życia lub z poczuciem, 
że nie jesteś wystarczająca? W tym tygodniu napisz oświadczenie, które umieścisz w swojej Biblii, na lusterku  
w łazience, aby czytać je każdego ranka, gdy będziesz się przygotowywać, lub na karteczce, którą umieścisz  
w samochodzie.

Nie będę już więcej wstydzić się w swoim życiu z powodu _________________, ponieważ Bóg _________________.
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P O N I E D Z I A Ł E K
W e r s e t y  n a  T y d z i e ń  1

K s i ę g a  R o d z a j u  3 : 1 - 7 ,  1 1
Wąż natomiast był przebieglejszy niż wszystkie inne zwierzęta stworzone przez Pana Boga. Zapytał 
on kobietę: Czy rzeczywiście Bóg powiedział, że nie wolno wam jeść owoców z żadnego drzewa 
ogrodu? 2 Kobieta odpowiedziała: Możemy jeść owoce z drzew w ogrodzie. 3 Bóg zabronił nam 
jedynie jeść owoce z drzewa, które rośnie w środku ogrodu. Polecił: Nie jedzcie z niego ani go nie 
dotykajcie, abyście nie pomarli. 4 Wówczas wąż zapewnił kobietę: Na pewno nie pomrzecie.  
5 Bóg wie, że gdy tylko zjecie z tego drzewa, otworzą się wam oczy i staniecie się jak Bóg – 
poznacie dobro i zło. 

6 Kobieta przyjrzała się owocom. Wydały jej się warte spróbowania, wyglądały pięknie, a ponadto 
dzięki nim mogło się ziścić jej pragnienie poznania. Sięgnęła więc po owoc, zerwała i zjadła. Podała 
też mężowi, który z nią przebywał. On również zjadł. 7 Wówczas otworzyły się oczy im obojgu  
i zobaczyli – że są nadzy. Spletli więc figowe liście i sporządzili sobie z nich przepaski. 

11 Kto ci powiedział, że jesteś nagi? – zapytał Bóg. – Czy zjadłeś owoc z drzewa, z którego 
zakazałem ci jeść? 

J a n  1 0 : 1 0
10 Złodziej przychodzi tylko po to, by kraść, zarzynać i niszczyć. Ja przyszedłem, aby owce miały 
życie i to życie w całej pełni.
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P O N I E D Z I A Ł E K

Pismo
NAPISZ WERSET  

Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje
ZAPISZ 1 LUB 2  

OBSERWACJE  

ZWIĄZANE Z  

DZISIEJSZYM  

WERSETEM.

C Z Y T A J :
Księga  Rodzaju 3:1-7,  11;  Jan 10:10

P O Z M :
Księga  Rodzaju 3:11;  Jan 10:10
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Zastosowanie
ZAPISZ 1 LUB 2  

ZASTOSOWANIA  

DO DZISIEJSZEGO  

WERSETU.

Modlitwa
NAPISZ MODLITWĘ  

ZWIĄZANĄ Z TYM,  

CZEGO SIĘ  

NAUCZYŁAŚ Z  

DZISIEJSZEGO  

WERSETU.
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W T O R E K
W e r s e t y  n a  T y d z i e ń  1

P s a l m  1 0 3 : 1 2 - 1 3
12 Jak daleko wschód leży od zachodu, 
Tak daleko On oddalił od nas nasze nieprawości.  
13 I jak ojciec lituje się nad dziećmi, 
Tak Pan lituje się nad tymi, którzy się Go boją, 
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W T O R E K

Pismo
NAPISZ WERSET  

Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje
ZAPISZ 1 LUB 2  

OBSERWACJE  

ZWIĄZANE Z  

DZISIEJSZYM  

WERSETEM.

C Z Y T A J :
Psalm 103:12-13

P O Z M :
Psalm 103:12-13
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Zastosowanie
ZAPISZ 1 LUB 2  

ZASTOSOWANIA  

DO DZISIEJSZEGO  

WERSETU.

Modlitwa
NAPISZ MODLITWĘ  

ZWIĄZANĄ Z TYM,  

CZEGO SIĘ  

NAUCZYŁAŚ Z  

DZISIEJSZEGO  

WERSETU.
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Ś R O DA
W e r s e t y  n a  T y d z i e ń  1

K s i ę g a  R o d z a j u  1 5 : 1 - 6
Po tych wydarzeniach Pan skierował do Abrama, w widzeniu, Słowo takiej treści: Nie bój się, 
Abramie, Ja jestem twoją tarczą. Twoja zapłata będzie bardzo obfita!

2 Abram odpowiedział: Wszechmocny Panie, co możesz mi dać, skoro odchodzę bezdzietny,  
a dziedzicem mienia mojego domu będzie Eliezer z Damaszku? 3 I dodał: Nie dałeś mi potomka. 
Dziedziczyć będzie po mnie sługa, który urodził się w moim domu. 4 Wtedy usłyszał Słowo Pana: 
Nie on będzie twym dziedzicem. Dziedziczyć po tobie będzie ten, który wyjdzie z twojego wnętrza! 
5 Następnie wyprowadził go na dwór i polecił: Spójrz ku niebu! Policz gwiazdy, jeśli zdołasz je 
policzyć! I oświadczył: Tak liczne będzie twoje potomstwo.a 6 Wtedy uwierzył Panu, a On poczytał 
mu to za sprawiedliwość. I Abram posłuchał rady Saraj. 

K s i ę g a  R o d z a j u  1 6 : 1 - 5
Tymczasem Saraj, żona Abrama, nie dała swojemu mężowi dzieci. Miała jednak służącą, Egipcjankę, 
której było na imię Hagar. 2 Pewnego razu Saraj wyznała Abramowi: Wiesz, że Pan odmówił 
mi potomstwa.aProszę, współżyj z moją służącą. Może dzięki niej doczekam się syna. 3 Saraj, 
żona Abrama, przyprowadziła więc swoją służącą, Egipcjankę Hagar – a było to dziesięć lat od 
zamieszkania Abrama w Kanaanie – i dała ją Abramowi, swojemu mężowi, za żonę. 4 Abram 
współżył z Hagar, a ona poczęła. A kiedy spostrzegła, że jest w ciąży, zaczęła pogardzać swoją panią.

5 Wtedy Saraj oskarżyła Abrama: Ciebie winię za moją krzywdę. Ja sama dałam ci moją służącą  
w ramiona. A ona, odkąd zauważyła, że jest w ciąży, ma mnie za nic! Niech Pan będzie sędzią 
między mną a tobą! 6 Twoja służąca jest pod twoją władzą – odpowiedział Abram. – Możesz z nią 
zrobić to, co uznasz za słuszne! Lecz gdy Saraj upokorzyła Hagar, ta od niej uciekła.

M a t e u s z  1 9 : 2 6
26 Jezus spojrzał na nich i powiedział: Po ludzku rozumując, jest to niemożliwe, ale z Bogiem 
możliwe jest wszystko.
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Ś R O DA

Pismo
NAPISZ WERSET  

Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje
ZAPISZ 1 LUB 2  

OBSERWACJE  

ZWIĄZANE Z  

DZISIEJSZYM  

WERSETEM.

C Z Y T A J :
Księga  Rodzaju 15:1-6;  Ks i ęga  Rodzaju 16:1-5;  Mateusza  19:26

P O Z M :
Księga  Rodzaju 16:1-2;  Mateusza  19:26
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Zastosowanie
ZAPISZ 1 LUB 2  

ZASTOSOWANIA  

DO DZISIEJSZEGO  

WERSETU.

Modlitwa
NAPISZ MODLITWĘ  

ZWIĄZANĄ Z TYM,  

CZEGO SIĘ  

NAUCZYŁAŚ Z  

DZISIEJSZEGO  

WERSETU.
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C Z WA RT E K
W e r s e t y  n a  T y d z i e ń  1

K s i ę g a  I z a j a s z a  5 4 : 1 - 4
Wiwatuj, niepłodna, która nie rodziłaś! 
Zawołaj radośnie, nie znająca bólów! 
Gdyż więcej dzieci ma samotna niż ta, która ma męża! – mówi Pan.  
Powiększ swój namiot!  
Rozciągnij zasłony swoich siedzib! Nie wahaj się! Wydłuż swe sznury! I wbij mocno paliki!  
3 Gdyż rozprzestrzenisz się na prawo i lewo,  
a twoje potomstwo posiądzie narody 
i zasiedli spustoszone miasta.  
4 Nie bój się, już nie spotka cię wstyd.  
Nie rumień się, już cię nie poniżą. Tak, zapomnisz o wstydzie  
swej młodości i nie będziesz już wspominać niesławy swego porzucenia. 
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C Z WA RT E K

Pismo
NAPISZ WERSET  

Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje
ZAPISZ 1 LUB 2  

OBSERWACJE  

ZWIĄZANE Z  

DZISIEJSZYM  

WERSETEM.

C Z Y T A J :
Księga  Iza ja sza  54:1-4

P O Z M :
Księga  Iza ja sza  54:4
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Zastosowanie
ZAPISZ 1 LUB 2  

ZASTOSOWANIA  

DO DZISIEJSZEGO  

WERSETU.

Modlitwa
NAPISZ MODLITWĘ  

ZWIĄZANĄ Z TYM,  

CZEGO SIĘ  

NAUCZYŁAŚ Z  

DZISIEJSZEGO  

WERSETU.
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P I ĄT E K
W e r s e t y  n a  T y d z i e ń  1

K s i ę g a  W y j ś c i a  4 : 1 0 - 1 7
10 Mojżesz jednak powiedział do Pana: Ach, Panie, proszę, ja nie jestem człowiekiem wymownym, 
nie byłem nim dawniej i nie zmieniła tego ta Twoja rozmowa z twym sługą. Ja mam po prostu 
trudności z wypowiadaniem się! 11 Wtedy Pan go zapytał: Kto dał człowiekowi usta? Kto czyni go 
niemym lub głuchym, widzącym lub niewidomym? Czyż nie Ja, Pan? 12 Idź więc teraz, Ja JESTEM 
przy twoich ustach. Pouczę cię, co masz powiedzieć. 13 Ale Mojżesz powiedział: Ach, Panie, poślij, 
proszę, kogo innego. 

14 Wtedy Pan rozgniewał się na Mojżesza: Przecież jest Aaron, twój brat, Lewita! Wiem,  
że potrafi on mówić. Wyszedł ci już nawet na spotkanie, a gdy cię zobaczy, ucieszy się całym 
sercem. 15 Będziesz mówił do niego. Powiesz mu, co ma powiedzieć, a Ja JESTEM przy twoich 
ustach i przy jego ustach – i pouczę was, co macie czynić. 16 On w twoim zastępstwie będzie 
przemawiał do ludu. On będzie twoimi ustami, a ty będziesz mu za Boga. 17 Weź też do ręki tę 
laskę, bo nią będziesz dokonywał znaków. 

P s a l m  1 0 3 : 7 - 9
7 Objawił Mojżeszowi swoje drogi I synom Izraela – swoje dzieła.  
8 Pan jest miłosierny i łaskawy, 
Wielka jest Jego cierpliwość i łaska.  
9 On nie procesuje się bez końca I Jego gniew nie trwa na wieki. 

K s i ę g a  I z a j a s z a  4 1 : 1 0
10 Nie bój się, bo Ja jestem z tobą, nie lękaj się, bo Ja jestem  
twoim Bogiem! Wzmocnię cię – tak, ześlę ci pomoc.  
Wesprę cię prawicą mej sprawiedliwości!



29

P I ĄT E K

Pismo
NAPISZ WERSET  

Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje
ZAPISZ 1 LUB 2  

OBSERWACJE  

ZWIĄZANE Z  

DZISIEJSZYM  

WERSETEM.

C Z Y T A J :
Księga  Wyj ś c ia  4 :10-17;  Psa lm 103:7-9;  Ks i ęga  Iza ja sza  41:10

P O Z M :
Psalm 103:7-9;  Ks i ęga  Iza ja sza  41:10



30

Zastosowanie
ZAPISZ 1 LUB 2  

ZASTOSOWANIA  

DO DZISIEJSZEGO  

WERSETU.

Modlitwa
NAPISZ MODLITWĘ  

ZWIĄZANĄ Z TYM,  

CZEGO SIĘ  

NAUCZYŁAŚ Z  

DZISIEJSZEGO  

WERSETU.
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P Y TA N I A  D O 
P R Z E M Y Ś L E N I A

1. Wstyd szepcze kłamstwa do ucha i sprawia, że   chcesz się ukryć. Jakie kłamstwa ostatnio 
słyszałaś?

2. Jakie ma znaczenie zrozumienie, że   Bóg usuwa nasze grzechy ze Wschodu na Zachód? Kiedy 
wschód i zachód spotykają się?

3. Wszystkie zmagamy się z poczuciem, że nie jesteśmy wystarczające, że w jakiś sposób jesteśmy 
złamane, bezpłodne lub brakuje nam czegoś, czego bardzo pragniemy. Co Jezus przypomina 
nam w Mateusza 19:26? Jak to zachęca twoje serce?

4. Wstyd, którego doświadczamy, może sprawić, że poczujemy się onieśmielone lub upokorzone. 
Jaką zachętę znajdujemy w Izajasza 54: 4?

5. W Biblii wielokrotnie widzimy, jak ludzie wątpią w powołanie Boga w ich życiu, a także 
Mojżesz. Co Księga Izajasza 41:10 mówi o Bogu i Jego wezwaniu do naszego życia?
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N O TAT K I



T Y D Z I E Ń  2

33

Nie mamy Arcykapłana, który by nie 
mógł nam współczuć, gdy przeżywamy 

słabości, ale doświadczonego we 
wszystkim, podobnie jak my, z wyjątkiem 
grzechu. Zbliżajmy się zatem odważnie 

i ufnie do tronu łaski, abyśmy 
dostąpili miłosierdzia i znaleźli łaskę 
zapewniającą pomoc w stosownej porze. 

H E B R A J C Z Y K Ó W  4 : 1 5 - 1 6 
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P O N I E D Z I A Ł E K

W T O R E K

Ś R O D A

C Z W A R T E K

P I Ą T E K

W Y Z WA N I E
Wszystkie zmagałyśmy się z decyzjami z przeszłości, słabościami w różnych obszarach naszego życia  
i załamaniem. W tym tygodniu napisz kilka wersetów, które przemówiły do   ciebie najczęściej, na 
kartkach z notatkami lub w części z notatkami twojego dziennika. Zapamiętaj te wersety i zacznij 
przezwyciężać wstyd, stosując w swoim życiu Bożą prawdę.

M O D L I T WA
Z A P I S Z  S W O J Ą  P R O Ś B Ę  M O D L I T E W N Ą  
I  D Z I Ę K C Z Y N I E N I E  N A  K A Ż D Y  D Z I E Ń .

Główny cel modlitwy na ten tydzień:  
Spędź czas modląc się za Twój kraj.
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P O N I E D Z I A Ł E K
W e r s e t y  n a  T y d z i e ń  2

K s i ę g a  R u t  1
W czasach, gdy rządzili sędziowie, nastał w kraju głód. Wówczas z Betlejem w Judzie wyszedł 
pewien człowiek wraz z żoną i dwoma synami, aby jako cudzoziemiec zatrzymać się na polach 
Moabu. 2 Człowiek ten miał na imię Elimelek, jego żona miała na imię Noemi, a dwaj synowie 
Machlon i Kilion. Byli oni Efratejczykami z Betlejem judzkiego. Przybyli zatem na pola Moabu  
i tam się zatrzymali.

3 Po pewnym czasie Elimelek, mąż Noemi, zmarł i pozostawił ją wraz z dwoma synami. 4 Ci wzięli 
sobie za żony Moabitki. Jednej było na imię Orpa, a drugiej Rut.Mieszkali tam około dziesięciu lat. 
5 Ale Machlon i Kilion również umarli – i tak Noemi pozostała bez swoich dwojga dzieci i bez  
męża. 6 Gdy to się stało, Noemi wraz z synowymi postanowiła wrócić z Moabu. Szczególnie że – 
jak tam usłyszała – Pan zatroszczył się o swój lud i znów zaopatrzył go w chleb. 7 Wyruszyła więc 
z miejsca swojego pobytu w drogę powrotną do ziemi judzkiej, a wraz z nią wyruszyły obie jej 
synowe. 8 Po drodze jednak Noemi zwróciła się do nich z taką radą: Niech każda z was wraca do 
swojej matki. Niech Pan okaże wam łaskę, jak wy okazałyście ją zmarłym oraz mnie. 9 Niech Pan 
obdarzy was też spokojem w nowej rodzinie i u boku męża. Po tych słowach ucałowała je, a one 
głośno zapłakały. 10 Powiedziały do niej: Wolimy wrócić z tobą, do twojego ludu. 11 Noemi jednak 
nalegała: Zawróćcie, moje córki! Po co macie iść ze mną? Czy ja jestem w stanie urodzić synów, 
którzy mogliby stać się waszymi mężami? 12 Zawróćcie, moje córki. Jestem za stara, aby wyjść za 
mąż. A choćby nawet była dla mnie nadzieja, choćbym wyszła za mąż jeszcze tej nocy i urodziła 
synów, 13 to czy czekałybyście, aż dorosną? Czy miałybyście dla nich wyrzec się ponownego 
zamążpójścia? Nie, moje córki. Przykro mi, że to, jak Pan postąpił ze mną, dotyka was tak boleśnie. 
14 Na te słowa znów gorzko zapłakały. Potem Orpa ucałowała teściową na pożegnanie. Rut jednak 
do niej przylgnęła. 15 Spójrz – przekonywała Noemi – twoja szwagierka zawróciła do swojego 
ludu i do swojego boga. Idź za nią i ty. 16 Lecz Rut odpowiedziała: Nie nalegaj na mnie, bym cię 
opuściła, abym zawróciła i nie szła za tobą. Dokąd pójdziesz ty, pójdę i ja. Gdzie ty osiądziesz, i ja 
osiądę. Twój lud będzie moim ludem, a twój Bóg – moim Bogiem. 17 Gdzie ty umrzesz, tam i ja 
umrę–i tam złożą mnie do grobu. Niech Pan postąpi ze mną choć- by najsurowiej – tylko śmierć 
oddzieli mnie od ciebie. 18 Gdy Noemi zobaczyła, że Rut tak obstaje przy tym, aby iść razem  
z nią, przestała ją przekonywać. 19 Ruszyły obie i dotarły do Betlejem. A gdy przybyły do Betlejem, 
z ich powodu poruszyło się całe miasto! Kobiety śpieszyły się upewnić: Czy to ty, Noemi?  
20 A ona odpowiedziała: Nie nazywajcie mnie już Noemi. Nie jestem, jak dawniej, Kochana. 
Mówcie na mnie Mara. Wszechmocny sprawił, że jestem Zgorzkniała. 21 Wyszłam stąd ze 
wszystkim. Pan sprowadził mnie z niczym. Dlaczego miałabym być dla was Noemi, skoro Pan był 
mi przeciwny i Wszechmocny doprowadził do mojego nieszczęścia? 22 Tak to Noemi powróciła 
z Moabu, a wraz z nią jej synowa Rut, Moabitka. Przybyły one do Betlejem na początku żniw 
jęczmienia, [w połowie marca]. 

K s i ę g a  J e r e m i a s z a  3 1 : 3 - 4
Pan ukazał mu się z oddali, mówiąc: 
Pokochałem cię wieczną miłością, 
dlatego tak długo okazywałem ci łaskę. 
Jeszcze cię odbuduję! Będziesz odbudowana, panno izraelska! 
Jeszcze przystroisz się w swoje bębenki 
i ruszysz w korowodzie ludzi pełnych radości!
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P O N I E D Z I A Ł E K

Pismo
NAPISZ WERSET  

Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje
ZAPISZ 1 LUB 2  

OBSERWACJE  

ZWIĄZANE Z  

DZISIEJSZYM  

WERSETEM.

C Z Y T A J :
Rut  1 ;   Ks i ęga  Jeremiasza  31:3-4

P O Z M :
Księga  Jeremiasza  31:3-4



37

Zastosowanie
ZAPISZ 1 LUB 2  

ZASTOSOWANIA  

DO DZISIEJSZEGO  

WERSETU.

Modlitwa
NAPISZ MODLITWĘ  

ZWIĄZANĄ Z TYM,  

CZEGO SIĘ  

NAUCZYŁAŚ Z  

DZISIEJSZEGO  

WERSETU.
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W T O R E K
W e r s e t y  n a  T y d z i e ń  2

R z y m i a n  8 : 1 - 2
Teraz zatem nie ma żadnego potępienia dla tych, którzy są w Chrystusie Jezusie. 2 Bo prawo 
Ducha, właściwe dla życia w Chrystusie Jezusie, uwolniło cię od prawa grzechu i śmierci.

G a l a c j a n  5 : 1
Chrystus przywrócił nam wolność. Stójcie więc niezachwianie i nie schylajcie swych karków znów 
pod jarzmo niewoli.
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W T O R E K

Pismo
NAPISZ WERSET  

Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje
ZAPISZ 1 LUB 2  

OBSERWACJE  

ZWIĄZANE Z  

DZISIEJSZYM  

WERSETEM.

C Z Y T A J :
Rzymian 8:1-2;  Galac jan 5:1

P O Z M :
Rzymian 8:1-2
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Zastosowanie
ZAPISZ 1 LUB 2  

ZASTOSOWANIA  

DO DZISIEJSZEGO  

WERSETU.

Modlitwa
NAPISZ MODLITWĘ  

ZWIĄZANĄ Z TYM,  

CZEGO SIĘ  

NAUCZYŁAŚ Z  

DZISIEJSZEGO  

WERSETU.
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Ś R O DA
W e r s e t y  n a  T y d z i e ń  2

K s i ę g a  S ę d z i ó w  6 : 1 1 - 1 8
11 Ponadto Anioł Pana przybył i usiadł w Ofrze, pod dębem Joasza Abiezryty.1 Jego syn Gedeon2 
wyklepywał właśnie w tłoczni winnej pszenicę, chcąc ją ukryć przed Midianitami. 12 Wtedy 
ukazał mu się Anioł Pana i tak przemówił do niego: Pan z tobą, dzielny wojowniku! 13 Gedeon 
odpowiedział: Za przeproszeniem, mój panie, jeśli Pan jest z nami, to dlaczego nas to wszystko 
spotkało? Gdzie są te wszystkie Jego cuda, o których opowiadali nam nasi ojcowie? Powtarzali:  
Czy to nie Pan wywiódł nas z Egiptu? Teraz Pan porzucił nas i wydał w szpony Midianu!  
14 Wówczas Pan zwrócił się ku niemu: Idź w tej swojej mocy i wybaw Izraela spod władzy  
Midianu. Czyż cię nie posyłam?a 

15 Lecz Gedeon zapytał: Za przeproszeniem, mój panie, czym mam wybawić Izraela? Zauważ,  
że mój ród jest najbiedniejszy wśród Manassesytów, a ja jestem najmłodszy w domu mego ojca.a  
16 Pan jednak zapewnił go: Ponieważ Ja będę z tobą,a pobijesz Midianitów – co do jednego. 

17 Gedeon wciąż był niepewny: Proszę – powiedział – jeśli znalazłem łaskę w Twoich oczach,  
to daj mi jakiś znak, że to Ty rozmawiasz ze mną. 18 Nie odchodź stąd, proszę, aż wrócę do  
Ciebie i położę przed Tobą mój dar. A On odpowiedział: Dobrze, pozostanę, aż wrócisz.

2  K o r y n t i a n  1 0 : 3 - 5
3 Bo chociaż żyjemy w ciele, nie walczymy według ciała. 4 Narzędzia naszej walki nie są cielesne,  
a jednak, za sprawą Boga, mają moc burzenia warowni. Nimi też burzymy wrogie zamiary   
5 i wszelką zuchwałość, podnoszącą się przeciw poznaniu Boga. Nimi zniewalamy każdą  
myśl do posłuszeństwa Chrystusowi

F i l i p i a n  1 : 2 0
20 Na to czekam. Mam też nadzieję, że nie dam się zawstydzić, lecz przemówię z odwagą  
— jak zawsze, tak i tym razem — i Chrystus będzie wywyższony w moim ciele, czy zostanę  
przy życiu, czy skażą mnie na śmierć.
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Ś R O DA

Pismo
NAPISZ WERSET  

Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje
ZAPISZ 1 LUB 2  

OBSERWACJE  

ZWIĄZANE Z  

DZISIEJSZYM  

WERSETEM.

C Z Y T A J :
Księga  Sędziów 6:11-18;  2  Kor ynt ian 10:3-5;  Fi l ip ian 1:20

P O Z M :
Księga  Sędziów 6:12;  Fi l ip ian 1:20
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Zastosowanie
ZAPISZ 1 LUB 2  

ZASTOSOWANIA  

DO DZISIEJSZEGO  

WERSETU.

Modlitwa
NAPISZ MODLITWĘ  

ZWIĄZANĄ Z TYM,  

CZEGO SIĘ  

NAUCZYŁAŚ Z  

DZISIEJSZEGO  

WERSETU.
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C Z WA RT E K
W e r s e t y  n a  T y d z i e ń  2

K s i ę g a  I z a j a s z a  5 0 : 7
7 Ale Wszechmocny Pan udzielił Mi wsparcia,  
dlatego nie upokorzyło Mnie to. Dlatego mą twarz uczyniłem  
jak krzemień – wiedziałem, że nie spotka Mnie wstyd. 

2  K o r y n t i a n  4 : 1 0 - 1 2
10 I zawsze śmierć Jezusa nosimy w swoich ciałach, aby i życie Jezusa stało się w naszym ciele 
wyraźne.

11 Stale bowiem my, którzy żyjemy, wydawani jesteśmy na śmierć dla Jezusa, aby i życie Jezusa 
ujawniło się w naszym śmiertelnym ciele. 12 W ten sposób śmierć wykonuje swe dzieło w nas,  
a życie — w was.
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C Z WA RT E K

Pismo
NAPISZ WERSET  

Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje
ZAPISZ 1 LUB 2  

OBSERWACJE  

ZWIĄZANE Z  

DZISIEJSZYM  

WERSETEM.

C Z Y T A J :
Księga  Iza ja sza  50:7;  2  Kor ynt ian 4:10-12

P O Z M :
2 Kor ynt ian 4:10-12
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Zastosowanie
ZAPISZ 1 LUB 2  

ZASTOSOWANIA  

DO DZISIEJSZEGO  

WERSETU.

Modlitwa
NAPISZ MODLITWĘ  

ZWIĄZANĄ Z TYM,  

CZEGO SIĘ  

NAUCZYŁAŚ Z  

DZISIEJSZEGO  

WERSETU.
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P I ĄT E K
W e r s e t y  n a  T y d z i e ń  2

2  K s i ę g a  S a m u e l a  9
1 Pewnego razu Dawid rzucił pytanie: Czy jest jeszcze ktoś, kto pozostał z domu Saula, abym mógł 
okazać mu łaskę ze względu na Jonatana?

2 W domu Saula natomiast był pewien sługa. Miał on na imię Syba. Wezwano go do Dawida, który 
go zapytał: Czy ty jesteś Syba? Tak, to ja, twój sługa – odpowiedział. 3 Czy pozostał jeszcze ktoś  
z domu Saula – pytał dalej król – komu mógłbym wyświadczyć Bożą łaskę? Tak – oznajmił Syba. 
– Pozostał jeszcze syn Jonatana, który cierpi na niesprawność nóg.a 4 Gdzie on przebywa? – chciał 
wiedzieć król. Syba na to: Obecnie mieszka w domu Makira, syna Amiela, w Lo-Debar.

5 Król Dawid posłał zatem po niego i sprowadził go z domu Makira, syna Amiela, z Lo-Debar. 
6 A gdy Mefiboszet, syn Jonatana, a wnuk Saula, przyszedł do króla, upadł na twarz i złożył mu 
pokłon. Mefiboszecie! – ucieszył się Dawid. To właśnie ja, twój sługa – odpowiedział Mefiboszet. 
7 Wtedy Dawid zapewnił: Nie bój się! Bardzo chcę wyświadczyć ci łaskę ze względu na twojego 
ojca Jonatana. Zwracam ci całą posiadłość twojego dziadka Saula. Jeśli zaś chodzi o cie- bie, to 
chciałbym, abyś zawsze jadał przy moim stole. 8 Mefiboszet skłonił się i powiedział: Czym jest twój 
sługa, że zwróciłeś na mnie, martwego psa, uwagę?

9 Król tymczasem wezwał sługę Saula Sybę: Wszystko, co należało do Saula i do całego jego domu 
– zarządził – przekazuję synowi twojego pana. 10 Będziesz uprawiał jego ziemię, ty, twoi synowie  
i słudzy, a zebrane plony będą zaopatrzeniem dla syna twojego pana. Będzie z nich korzystał,  
choć on sam, Mefiboszet, syn twojego pana, będzie jadał przy moim stole. 

Syba, który miał piętnastu synów i dwudziestu służących, 11 odpowiedział królowi: Postąpię 
dokładnie tak, jak mój pan, król, rozkazał swojemu słudze. Mefiboszet zatem jadał przy stole 
królewskim, jakby był jednym z synów króla. 12 Miał on także małego syna, który nosił imię Mika. 
Wszyscy mieszkańcy domu Syby stali się sługami Mefiboszeta, 13 a sam Mefiboszet zamieszkał  
w Jerozolimie, ponieważ zawsze jadał przy królewskim stole. Cierpiał on na niesprawność obu nóg. 

H e b r a j c z y k ó w  4 : 1 5 - 1 6
15 Nie mamy Arcykapłana, który by nie mógł nam współczuć, gdy przeżywamy słabości, ale 
doświadczonego we wszystkim, podobnie jak my, z wyjątkiem grzechu. 16 Zbliżajmy się zatem 
odważnie i ufnie do tronu łaski, abyśmy dostąpili miłosierdzia i znaleźli łaskę zapewniającą pomoc 
w stosownej porze.
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P I ĄT E K

Pismo
NAPISZ WERSET  

Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje
ZAPISZ 1 LUB 2  

OBSERWACJE  

ZWIĄZANE Z  

DZISIEJSZYM  

WERSETEM.

C Z Y T A J :
2 Ks ięga  Samuela  9 ;  Hebrajczyków 4:15-16

P O Z M :
2 Ks ięga  Samuela  9 :7-8;  Hebrajczyków 4:15-16
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Zastosowanie
ZAPISZ 1 LUB 2  

ZASTOSOWANIA  

DO DZISIEJSZEGO  

WERSETU.

Modlitwa
NAPISZ MODLITWĘ  

ZWIĄZANĄ Z TYM,  

CZEGO SIĘ  

NAUCZYŁAŚ Z  

DZISIEJSZEGO  

WERSETU.
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P Y TA N I A  D O 
P R Z E M Y Ś L E N I A

1. Szatan jest wielkim historykiem. Z całych sił stara się, abyś nigdy nie zapomniała o swoich 
grzechach i błędach. Uwielbia przypominać ci o nich w kółko i używa wstydu jako jednej ze 
swoich broni. Opierając się na tym, co przeczytałaś w Jeremiasza 31: 3-4, jaka jest odpowiedź 
Boga na nasze grzechy z przeszłosci?

2. W jaki sposób przyjęłaś w swoim życiu List do Rzymian 8:1? Jaki to miało na Ciebie wpływ?

3. W naszej bezpłodności, wstydzie i słabości możemy ulec pokusie, by uwierzyć, że nasz brak 
„sukcesu” jest dowodem na nieobecność Boga  w naszym życiu. Czy ta prawda jest oparta na 
tym, co czytamy w Ks. Sędziów 6: 12-18?

4. Bóg nigdy nie obiecuje nam życia wolnego od bólu i prób. Będziemy grzeszyć. Będziemy 
popełniać błędy. Doświadczymy wstydu, ale dzięki mocy Bożej działającej w naszym życiu 
możemy zwyciężyć. Piękno i dobro mogą powstać ze wstydu i bólu. Przypomnij sobie czasy, 
kiedy moc Boża była widoczna w twoim życiu w trudnym okresie i krótko opowiedz o tym 
tutaj.

5. Wszyscy możemy odczuwać wstyd z powodu naszego złamania, czy to fizycznego, 
emocjonalnego czy duchowego. Musimy pamiętać, że tylko dlatego, że patrzymy na siebie  
w określony sposób, nie oznacza, że   Bóg patrzy na nas tak samo. W jaki sposób Bóg posłużył  
się Hebrajczykami 4: 15-16, aby przerwać cykl wstydu w twoim życiu?
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N O TAT K I



T Y D Z I E Ń  3

52

Utkwijmy wzrok w Jezusie, w Tym, 
który wzbudza i doskonali wiarę, 
i który ze względu na czekającą 
Go radość wycierpiał krzyż, nie 

zważając na hańbę, i zajął miejsce 
po prawej stronie tronu Boga. 

H E B R A J C Z Y K Ó W  1 2 : 2 
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P O N I E D Z I A Ł E K

W T O R E K

Ś R O D A

C Z W A R T E K

P I Ą T E K

W Y Z WA N I E
W tym tygodniu módl się i proś Boga, aby pomógł ci odpokutować za wszystko z twojej przeszłości  
i przyjmij łaskę, którą z miłością okazuje. Poproś Go, aby pomógł ci dostrzec dobro, jakie może wynieść 
z twojego bólu i jak można je wykorzystać dla większego celu. Zapisz modlitwę w swoim dzienniku oraz 
to, jak Bóg odpowiada na twoją modlitwę.

M O D L I T WA
Z A P I S Z  S W O J Ą  P R O Ś B Ę  M O D L I T E W N Ą  
I  D Z I Ę K C Z Y N I E N I E  N A  K A Ż D Y  D Z I E Ń .

Główny cel modlitwy na ten tydzień:  
Spędź czas modląc się za Twoich przyjaciół.
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P O N I E D Z I A Ł E K
W e r s e t y  n a  T y d z i e ń  3

2  K s i ę g a  S a m u e l a  1 1
1 Wiosną, w czasie, kiedy królowie wyruszają na wojnę, Dawid wysłał Joaba wraz ze swoimi sługami  
i z całym Izraelem i ci splądrowali ziemie Ammonitów, po czym oblegli Rabbę. Sam Dawid pozostał  
w Jerozolimie. 2 Pewnego dnia, w porze wieczoru, Dawid wstał ze swojego posłania i przechadzał się po 
tarasie pałacu. Wtem zobaczył kąpiącą się kobietę. Była ona przepiękna! 3 Dawid posłał, by dowiedzieć się 
o niej czegoś więcej, i wkrótce posłaniec doniósł mu: o Batszeba, córka Eliama, żona Uriasza Chetyty.  
4 Dawid posłał więc po nią, sprowadził ją, a gdy do niego przyszła, zbliżył się do niej, po czym ona 
wróciła do swojego domu, a była akurat po okresie, w trakcie oczyszczania się. 5 Wkrótce okazało się, 
że Batszeba poczęła. Doniosła więc Dawidowi: Jestem w ciąży. 6 Wtedy Dawid posłał wiadomość do 
Joaba: Przyślij do mnie Uriasza Chetytę. I Joab tak zrobił. 7 Gdy Uriasz przyszedł do Dawida, król 
zapytał go o powodzenie Joaba, o powodzenie wojska i o koleje wojny. 8 W końcu Dawid zwolnił go: 
Idź już, Uriaszu, do domu i zażyj trochę wygody. A gdy Uriasz wychodził od króla, niesiono już za nim 
upominek królewski. 9 Uriasz jednak nie udał się do domu. Ułożył się do snu w pałacowej bramie, razem 
ze wszystkimi sługami swojego pana. 10 Gdy Dawidowi doniesiono, że Uriasz nie poszedł do domu, król 
zapytał: Czy nie jesteś po męczącej podróży? Dlaczego nie poszedłeś do domu? 11 Uriasz odpowiedział: 
Skrzynia Pańska, Izrael i Juda przebywają w szałasach, mój pan Joab i słudzy mojego pana obozują w polu, 
a ja miałbym pójść do domu, jeść, pić i spać z żoną? Jak żyjesz ty i twoja dusza, czegoś takiego nie zrobię! 
12 Wówczas Dawid powiedział do Uriasza: Pozostań tu zatem jeszcze dziś, a jutro cię wyprawię. I Uriasz 
pozostał w Jerozolimie na kolejny dzień i jeszcze na następny. 13 Dawid zaś zaprosił go do siebie, podjął 
go jedzeniem i piciem, a nawet go upił. Wieczorem jednak Uriasz do domu nie poszedł. Ułożył się na 
posłaniu wśród sług swojego pana. 14 Rano Dawid napisał list do Joaba i przesłał go za pośrednictwem 
Uriasza. 15 W liście napisał tak: Poślij Uriasza na najtrudniejszy odcinek frontu. W czasie bitwy odstąpcie 
od niego, tak by został ugodzony i poległ. 

16 W trakcie oblężenia zatem Joab ustawił Uriasza w miejscu, o którym wiedział, że walczą tam najsilniejsi 
wojownicy wroga. 17 I kiedy wypadli oni z miasta, aby podjąć walkę z Joabem, kilku żołnierzy Dawida 
padło. Wśród poległych był też Uriasz Chetyta. 

18 Wtedy Joab postanowił wysłać posłańca, aby donieść Dawidowi o przebiegu bitwy. 19 Gdy skończysz 
przedstawiać królowi przebieg bitwy – polecił posłańcowi – 20 a zdarzy się, że król rozgniewa się i powie: 
Dlaczego podeszliście, by walczyć tak blisko murów miasta? Czyżbyście zapomnieli, że obrońcy z murów 
strzelają? 21 Bo kto zabił Abimeleka, syna Jerubeszeta? Czy nie kobieta, która spuściła na niego z muru 
kamień młyński, i tak poległ on pod Tebes? Dlaczego podeszliście do muru? Wtedy powiedz: Poległ także 
twój sługa Uriasz Chetyta. 22 Posłaniec wyruszył, a gdy dotarł do Dawida, doniósł mu o wszystkim,  
z czym wysłał go Joab. 23 W trakcie opowiadania posłaniec doniósł: Wprawdzie ci wojownicy czuli się od 
nas silniejsi i nawet wyszli do nas w pole, ale w końcu odepchnęliśmy ich aż pod samą bramę. 24 Wtedy 
jednak strzelcy zaczęli mierzyć do twoich sług z muru i trafili niektórych z nas. Zginął także twój sługa 
Uriasz Chetyta. 25 Wtedy Dawid polecił posłańcowi: Dodaj Joabowi otuchy. Powiedz mu: Nie przejmuj 
się tym nieszczęściem; miecz pochłania raz tego, raz innego. Wzmocnij raczej natarcie na miasto i zburz je! 

26 Gdy żona Uriasza usłyszała, że poległ jej mąż Uriasz, opłakiwała go. 27 A kiedy minął czas żałoby, 
Dawid posłał po nią i sprowadził ją do swojego domu. Została ona jego żoną i urodziła mu syna. To 
jednak, co Dawid uczynił, Pan uznał za rzecz złą. 

P s a l m  1 0 3 : 1 0 - 1 1
10 Nie postępuje z nami według naszych grzechów  
Ani nam nie odpłaca według naszych win. 

11 Lecz jak wysoko jest niebo nad ziemią, 
Tak wielka jest Jego łaska dla tych, którzy się Go boją. 



55

P O N I E D Z I A Ł E K

Pismo
NAPISZ WERSET  

Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje
ZAPISZ 1 LUB 2  

OBSERWACJE  

ZWIĄZANE Z  

DZISIEJSZYM  

WERSETEM.

C Z Y T A J :
2 Ks ięga  Samuela  11;  Psa lm 103:10-11

P O Z M :
Psalm 103:10-11
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Zastosowanie
ZAPISZ 1 LUB 2  

ZASTOSOWANIA  

DO DZISIEJSZEGO  

WERSETU.

Modlitwa
NAPISZ MODLITWĘ  

ZWIĄZANĄ Z TYM,  

CZEGO SIĘ  

NAUCZYŁAŚ Z  

DZISIEJSZEGO  

WERSETU.
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W T O R E K
W e r s e t y  n a  T y d z i e ń  3

2  K s i ę g a  S a m u e l a  1 2 : 1 3
13 Wtedy Dawid wyznał przed Natanem: Zgrzeszyłem względem Pana. Natan zaś odpowiedział 
Dawidowi: Również Pan przebaczył twój grzech, nie umrzesz. 

R z y m i a n  3 : 2 3 - 2 4
23 wszyscy zgrzeszyli i są pozbawieni Bożej chwały. 24 Usprawiedliwienie natomiast otrzymują jako 
dar, z Jego łaski, dzięki temu, że Jezus Chrystus dokonał odkupienia.

2  K o r y n t i a n  7 : 1 0 - 1 1
10 Gdyż smutek pochodzący od Boga wywołuje opamiętanie, którego się nie żałuje. Ono prowadzi 
do zbawienia. Natomiast smutek wzbudzany przez świat, prowadzi do śmierci.

11 Zauważcie, co wynikło z tego Bożego smutku. Jaka obudziła się w was tęsknota, jakie oburzenie 
na zło, jaka chęć wymierzenia kary! We wszystkim — jeśli chodzi o tę sprawę — okazaliście się 
czyści.
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W T O R E K

Pismo
NAPISZ WERSET  

Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje
ZAPISZ 1 LUB 2  

OBSERWACJE  

ZWIĄZANE Z  

DZISIEJSZYM  

WERSETEM.

C Z Y T A J :
2 Ks ięga  Samuela  12:13;  Rzymian 3:23-24;  2  Kor ynt ian 7:10-11

P O Z M :
Rzymian 3:23-24
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Zastosowanie
ZAPISZ 1 LUB 2  

ZASTOSOWANIA  

DO DZISIEJSZEGO  

WERSETU.

Modlitwa
NAPISZ MODLITWĘ  

ZWIĄZANĄ Z TYM,  

CZEGO SIĘ  

NAUCZYŁAŚ Z  

DZISIEJSZEGO  

WERSETU.
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Ś R O DA
W e r s e t y  n a  T y d z i e ń  3

M a r e k  1 0 : 4 6 - 5 2
46 Przybyli do Jerycha. A gdy wychodzili z miasta — On, Jego uczniowie oraz spory tłum  
— siedział przy drodze niewidomy żebrak, Bartymeusz, syn Tymeusza. 47 Na wieść o tym,  
że przechodzi sam Jezus z Nazaretu, zaczął wołać: Synu Dawida, Jezusie! Zlituj się nade mną!

48 I wielu próbowało go uciszyć. On jednak tym głośniej wołał: Synu Dawida! Zlituj się nade mną!

49 Wtedy Jezus przystanął. Zawołajcie go — polecił.

Zawołali go więc, mówiąc: Odwagi! Wstawaj! Woła cię. 50 Bartymeusz zrzucił płaszcz, zerwał się na 
nogi i podszedł do Jezusa.

51 Jezus zapytał: Co chcesz, abym ci uczynił?

Niewidomy na to: Panie, spraw, abym znów mógł widzieć.

52 Wtedy Jezus powiedział: Idź, twoja wiara ocaliła cię. I natychmiast odzyskał wzrok — i wyruszył 
za Nim w drogę.

P s a l m  1 2 1 : 1 - 2
1 Podnoszę wzrok w stronę gór. 
Skąd nadejdzie mi pomoc?  
2  Pomoc ześle mi Pan,  
Stwórca nieba i ziemi.

H e b r a j c z y k ó w  1 2 : 2
2 Utkwijmy wzrok w Jezusie, w Tym, który wzbudza i doskonali wiarę, i który ze względu na 
czekającą Go radość wycierpiał krzyż, nie zważając na hańbę, i zajął miejsce po prawej stronie tronu 
Boga.
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Ś R O DA

Pismo
NAPISZ WERSET  

Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje
ZAPISZ 1 LUB 2  

OBSERWACJE  

ZWIĄZANE Z  

DZISIEJSZYM  

WERSETEM.

C Z Y T A J :
Marek 10:46-52;  Psa lm 121:1-2;  Hebrajczyków 12:2

P O Z M :
Hebrajczyków 12:2
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Zastosowanie
ZAPISZ 1 LUB 2  

ZASTOSOWANIA  

DO DZISIEJSZEGO  

WERSETU.

Modlitwa
NAPISZ MODLITWĘ  

ZWIĄZANĄ Z TYM,  

CZEGO SIĘ  

NAUCZYŁAŚ Z  

DZISIEJSZEGO  

WERSETU.
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C Z WA RT E K
W e r s e t y  n a  T y d z i e ń  3

J a n  9 : 3
3 Jezus odpowiedział: Ani on nie zgrzeszył, ani jego rodzice. Stało się tak 
po to, aby Bóg mógł na nim objawić wielkość swoich dzieł.
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C Z WA RT E K

Pismo
NAPISZ WERSET  

Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje
ZAPISZ 1 LUB 2  

OBSERWACJE  

ZWIĄZANE Z  

DZISIEJSZYM  

WERSETEM.

C Z Y T A J :
Jan 9:3

P O Z M :
Jan 9:3
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Zastosowanie
ZAPISZ 1 LUB 2  

ZASTOSOWANIA  

DO DZISIEJSZEGO  

WERSETU.

Modlitwa
NAPISZ MODLITWĘ  

ZWIĄZANĄ Z TYM,  

CZEGO SIĘ  

NAUCZYŁAŚ Z  

DZISIEJSZEGO  

WERSETU.
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P I ĄT E K
W e r s e t y  n a  T y d z i e ń  3

M a r e k  5 : 2 5 - 3 4
25 Wtedy pojawiła się pewna kobieta. Od dwunastu lat cierpiała na krwotok. 26 Dużo  
przeszła z powodu wielu lekarzy. Na leczenie wydała wszystko, co miała, i nic jej nie pomogło.  
Stan jej raczej się pogorszył. 27 Gdy usłyszała o Jezusie, podeszła w tłumie z tyłu i dotknęła  
Jego szaty. 28 Bo powtarzała sobie: Jeślibym dotknęła choćby Jego szat, będę uratowana.   
29 I rzeczywiście, jej krwotok natychmiast ustał i poczuła na ciele, że to koniec jej udręki.

30 Jezus zaś od razu zauważył, że zadziałała Jego moc. Odwrócił się zatem do tłumu i zapytał:  
Kto dotknął moich szat?

31 Wtedy Jego uczniowie zwrócili Mu uwagę: Widzisz, że zewsząd cisną się do Ciebie ludzie,  
a pytasz: Kto Mnie dotknął?

32 On zaś zaczął się rozglądać, aby zobaczyć tę, która to zrobiła. 33 Wtedy kobieta, przestraszona  
i drżąca, świadoma, co się z nią stało, podeszła, padła Mu do stóp i opowiedziała całą prawdę.   
34 On zaś skierował do niej słowa: Córko, twoja wiara ocaliła cię. Idź w pokoju i bądź wolna  
od swojej udręki.

J a n  1 4 : 1
1 Nie ulegajcie trwodze! Wierzcie w Boga i we Mnie wierzcie.

K s i ę g a  I z a j a s z a  6 1 : 7
7 Za wasz wstyd odpłacę wam  
podwójnie, za zniewagi cieszyć się będziecie swym działem. 
Tak! W swojej ziemi posiądą dwukrotnie więcej, 
a ich udziałem będzie wieczna radość!
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P I ĄT E K

Pismo
NAPISZ WERSET  

Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje
ZAPISZ 1 LUB 2  

OBSERWACJE  

ZWIĄZANE Z  

DZISIEJSZYM  

WERSETEM.

C Z Y T A J :
Marek 5:25-34;  Jan 14:1;  Ks i ęga  Iza ja sza  61:7

P O Z M :
Księga  Iza ja sza  61:7
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Zastosowanie
ZAPISZ 1 LUB 2  

ZASTOSOWANIA  

DO DZISIEJSZEGO  

WERSETU.

Modlitwa
NAPISZ MODLITWĘ  

ZWIĄZANĄ Z TYM,  

CZEGO SIĘ  

NAUCZYŁAŚ Z  

DZISIEJSZEGO  

WERSETU.
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P Y TA N I A  D O 
P R Z E M Y Ś L E N I A

1. Wszystkie zgrzeszyłyśmy, a nasze grzechy zraniły nas i zraniły niewinnych ludzi w naszym 
życiu. Taka jest brzydka prawda o grzechu - rani również tych, którzy są niewinni. Skoro Psalm 
103 został napisany przez Dawida, w jaki sposób jego słowa pomagają ci zrozumieć, że Bóg 
może także przebaczyć twoje grzechy i przełamać wstyd, z którym się zmagasz, skoro Dawid 
napisał to po tym, jak zgrzeszył,?

2. W jaki sposób Rzymian 3: 23-24 wyposaża cię w walkę z poczuciem wstydu? O czym musisz 
pamiętać z tych wersetów?

3. W naszym życiu jest wiele rzeczy, które mogą przynieść nam hańbę. Wstyd nie oznacza,  
że   zrobiłaś coś złego. Jezus również doświadczył wstydu. Jak Jezus walczył ze wstydem  
w swoim życiu? Jak możesz zwalczyć hańbę w swoim?

4. Ludzie mogą próbować cię zawstydzić lub sprawić, że poczujesz się źle z powodu okoliczności, 
w których się znajdujesz. Zamiast poddać się pokusie przyjęcia wstydu, walcz i szukaj w tym 
większego celu. W jaki sposób możesz przez to oddawać chwałę Bogu?

5. Wstyd Krwawiącej Kobiety nie wynikał z niczego, co zrobiła. Nie z powodu grzechu, który 
popełniła, ale z powodu życia w upadłym świecie. Jak piątkowe wersety dają ci nadzieję?  
Co mówią o Jezusie?
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N O TAT K I



T Y D Z I E Ń  4

71

Ponieważ jeśli ktoś znalazł się  
w Chrystusie, jest nowym stworzeniem.  

To, co stare, przeminęło — i nastało nowe. 
2  K O R Y N T I A N  5 : 1 7 
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P O N I E D Z I A Ł E K

W T O R E K

Ś R O D A

C Z W A R T E K

P I Ą T E K

W Y Z WA N I E
Rozumiejąc wolność, jaką mamy w Chrystusie i Jego obietnicę odnowy z 2 Listu do Koryntian 5:17, 
napisz w swoim dzienniku, jak Bóg cię rozwinął dzięki temu studium. Podziel się tym, czego się 
nauczyłaś ze znajomymi lub w naszej grupie studiującej Biblię online.

M O D L I T WA
Z A P I S Z  S W O J Ą  P R O Ś B Ę  M O D L I T E W N Ą  
I  D Z I Ę K C Z Y N I E N I E  N A  K A Ż D Y  D Z I E Ń .

Główny cel modlitwy na ten tydzień:  
Spędź czas modląc się za Twój kościół.
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P O N I E D Z I A Ł E K
W e r s e t y  n a  T y d z i e ń  4

J a n  8 : 1 - 1 1
1 Jezus natomiast udał się na Górę Oliwną, 2 lecz wczesnym rankiem znów zjawił się w świątyni. 
Cały lud zaczął się przy Nim gromadzić, a On usiadł i rozpoczął nauczanie. 3 Wtedy znawcy Prawa 
i faryzeusze przyprowadzili kobietę przyłapaną na cudzołóstwie. Postawili ją wobec wszystkich   
4 i powiedzieli do Niego: Nauczycielu, tę kobietę schwytano w chwili, gdy cudzołożyła. 5 Mojżesz 
w Prawie nakazał nam takie kamienować. A Ty co mówisz?

6 Pytali o to, by Go wystawić na próbę, bo szukali podstawy do oskarżenia Go. Jezus zaś schylił się 
i zaczął pisać palcem po ziemi. 7 A gdy tak nalegali z pytaniem, wyprostował się i powiedział do 
nich: Kto z was jest bez grzechu, niech pierwszy rzuci w nią kamieniem. 8 Po tych słowach znów się 
schylił i pisał po ziemi.

9 Gdy to usłyszeli, zaczęli odchodzić jeden po drugim, poczynając od starszych. W końcu pozostał 
On sam oraz kobieta stojąca pośrodku. 10 Wtedy podniósł się i zapytał: Kobieto, gdzie oni są? Nikt 
cię nie potępił?

11 Odpowiedziała: Nikt, Panie!

A Jezus: Ja też cię nie potępiam: Idź i odtąd już nie grzesz.

P s a l m  2 5 : 2
2 Tobie ufam! Nie dopuść, by spotkał mnie wstyd, Niech nie będę powodem radości mych wrogów. 

K o l o s a n  1 : 2 1 - 2 3
21 Was również, kiedyś obcych, wrogo nastawionych, pochłoniętych czynieniem zła, 22 teraz 
pojednał w Jego ziemskim ciele przez śmierć, aby was przed sobą postawić jako świętych, 
nieskazitelnych i nienagannych, 23 jeśli tylko nieprzerwanie trwać będziecie w wierze, 
ugruntowani, stali i niewzruszeni w nadziei płynącej z dobrej nowiny. Usłyszeliście ją, gdyż jest 
głoszona każdemu stworzeniu pod niebem, a ja, Paweł, zostałem jej rzecznikiem.
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P O N I E D Z I A Ł E K

Pismo
NAPISZ WERSET  

Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje
ZAPISZ 1 LUB 2  

OBSERWACJE  

ZWIĄZANE Z  

DZISIEJSZYM  

WERSETEM.

C Z Y T A J :
Jan 8:1-11;  Psa lm 25:2;  Kolo san 1:21-23 

P O Z M :
Psalm 25:2;  Kolo san 1:22
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Zastosowanie
ZAPISZ 1 LUB 2  

ZASTOSOWANIA  

DO DZISIEJSZEGO  

WERSETU.

Modlitwa
NAPISZ MODLITWĘ  

ZWIĄZANĄ Z TYM,  

CZEGO SIĘ  

NAUCZYŁAŚ Z  

DZISIEJSZEGO  

WERSETU.
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W T O R E K
W e r s e t y  n a  T y d z i e ń  4

J a n  8 : 3 6
36 Jeśli więc Syn was wyzwoli, będziecie naprawdę wolni.

E f e z j a n  1 : 7 - 8
7 W Nim mamy odkupienie przez Jego krew, przebaczenie upadków według ogromu Jego 
łaski. 8 Tej łaski hojnie nam udzielił we wszelkiej mądrości i zrozumieniu,
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W T O R E K

Pismo
NAPISZ WERSET  

Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje
ZAPISZ 1 LUB 2  

OBSERWACJE  

ZWIĄZANE Z  

DZISIEJSZYM  

WERSETEM.

C Z Y T A J :
Jan 8:36;  Efez jan 1:7-8

P O Z M :
Efez jan 1:7-8
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Zastosowanie
ZAPISZ 1 LUB 2  

ZASTOSOWANIA  

DO DZISIEJSZEGO  

WERSETU.

Modlitwa
NAPISZ MODLITWĘ  

ZWIĄZANĄ Z TYM,  

CZEGO SIĘ  

NAUCZYŁAŚ Z  

DZISIEJSZEGO  

WERSETU.
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Ś R O DA
W e r s e t y  n a  T y d z i e ń  4

Ł u k a s z  2 2 : 3 1 - 6 2
31 Szymonie, Szymonie, oto szatan wymógł, aby was przesiać jak pszenicę. 32 Ja natomiast 
błagałem za tobą, aby nie ustała twoja wiara. A ty, gdy się nawrócisz, umacniaj swoich braci.

33 Panie — odpowiedział Piotr — jestem gotów iść z Tobą nawet do więzienia i na śmierć.

34 Pan jednak odpowiedział: Piotrze, mówię ci, zanim zapieje dziś kogut, trzy razy zaprzeczysz,  
że Mnie znasz.

35 Następnie zapytał ich: Gdy was posłałem bez sakiewki, bez torby i sandałów, czy czegoś wam 
zabrakło?

Niczego — odpowiedzieli.

36 Teraz jednak — powiedział — kto ma torbę lub sakiewkę, niech je weźmie. Kto nie ma miecza, 
niech sprzeda płaszcz, a go kupi. 37 Gdyż mówię wam: Musi się na Mnie spełnić proroctwo:   
I uznano Go za jednego z przestępców. I właśnie spełnia się to, co o Mnie napisano.

38 Panie — zauważyli — oto są tu dwa miecze.

On na to: Wystarczy.

39 Potem wyszedł i zgodnie ze swym zwyczajem udał się na Górę Oliwną. Uczniowie też z Nim 
poszli. 40 Po przybyciu na miejsce powiedział: Módlcie się, abyście nie upadli w czasie próby.

41 Sam zaś odszedł od nich, mniej więcej na odległość rzutu kamieniem, upadł na kolana i modlił 
się: 42 Ojcze, jeśli chcesz, oddal ode Mnie ten kielich. Jednak nie moja wola, ale Twoja niech się 
stanie. 43 Wtedy ukazał Mu się anioł z nieba i dodawał Mu sił. 44 A On w swoim zmaganiu tym 
usilniej się modlił i Jego pot był jak krople krwi, spadające na ziemię.

45 Gdy wstał od modlitwy i przyszedł do uczniów, zastał ich śpiących. Smutek pogrążył ich we 
śnie. 46 Dlaczego śpicie? — zapytał. — Wstańcie i módlcie się, abyście nie upadli w czasie próby.

47 Jeszcze nie dokończył tych słów, gdy nadciągnął tłum, a na jego czele Judasz, jeden z Dwunastu. 
Zbliżył się on do Jezusa, aby Go pocałować. 48 Judaszu — zapytał Jezus — pocałunkiem wydajesz 
Syna Człowieczego?

49 Gdy ci, którzy przy Nim byli, zobaczyli, na co się zanosi, zapytali: Panie, czy mamy sięgnąć po 
miecz? 50 A jeden z nich już nawet uderzył sługę arcykapłana i odciął mu prawe ucho.

51 Jezus zaś odpowiedział: Zostawcie ich, niech robią swoje! Po czym dotknął ucha i uleczył 
zranionego.

52 Natomiast do przybyłych arcykapłanów, dowódców świątynnych oraz starszych Jezus powiedział: 
Wyszliście z mieczami i kijami jak po zbójcę? 53 Gdy codziennie przebywałem z wami w świątyni, 
nie podnieśliście na Mnie ręki. Lecz to jest wasza godzina i czas władzy ciemności.

54 Schwytali Go zatem i zaprowadzili na dwór arcykapłana. Piotr zaś podążał za nimi w pewnej 
odległości. 55 A kiedy na środku dziedzińca rozniecili ognisko i rozsiedli się wokół niego, usiadł 
wśród nich również Piotr. 56 Gdy tak siedział w blasku płomieni, zobaczyła go jakaś młoda służąca. 
Przyjrzała mu się badawczo i stwierdziła: Ten człowiek też był z Nim.

57 On jednak wyparł się: Nie znam Go, kobieto.

58 Po chwili zobaczył go ktoś inny i powiedział: Ty też jesteś jednym z nich.
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Piotr na to: Człowieku, nie jestem!

59 Godzinę później jeszcze inna osoba zaczęła się upierać: Naprawdę, ten też był z Nim, jest 
przecież Galilejczykiem.

60 Człowieku — powiedział Piotr — nie wiem, o czym mówisz. W tej samej chwili, gdy jeszcze to 
mówił, rozległo się pianie koguta.

61 Pan obrócił się i utkwił w Piotrze wzrok. Wtedy Piotr przypomniał sobie niedawne Jego słowa: 
Zanim dziś kogut zapieje, trzy razy się Mnie wyprzesz. 62 Wyszedł na zewnątrz i gorzko zapłakał.

J a n  2 1 : 7 - 1 9
7 Wtedy ukochany uczeń Jezusa powiedział do Piotra: To Pan! A gdy Szymon Piotr usłyszał, że 
to Pan, przepasał się szatą — bo był rozebrany jak do pracy — i skoczył do wody. 8 Pozostali 
uczniowie przypłynęli łódką, ciągnąc sieć z rybami, byli bowiem niedaleko od brzegu, około stu 
metrów. 9 A gdy wyszli na brzeg, zobaczyli rozniecone ognisko wraz z ułożoną na nim rybą oraz 
chleb.

10 Jezus zwrócił się do nich: Przynieście kilka ryb z tych, które przed chwilą złowiliście. 11 Szymon 
Piotr podszedł więc i wyciągnął na brzeg sieć pełną wielkich ryb. Było ich sto pięćdziesiąt trzy. Ale 
pomimo tak wielkiej ich liczby, sieć się nie porwała.

12 Chodźcie na śniadanie — zaprosił Jezus. A żaden z uczniów nie odważył się Go zapytać: 
Kim Ty jesteś? Nie mieli żadnych wątpliwości, że to Pan. 13 Tymczasem Jezus podszedł, wziął 
chleb i dał im — podobnie rybę. 14 Był to już trzeci raz, jak Jezus ukazał się uczniom po swoim 
zmartwychwstaniu.

15 Gdy więc zjedli śniadanie, Jezus zapytał Szymona Piotra: Szymonie, synu Jana, czy kochasz 
Mnie bardziej niż pozostali?

Odpowiedział: Tak, Panie! Ty wiesz, że Cię kocham.

Pan na to: Dbaj o moje jagnięta.

16 Lecz zapytał go znów, po raz drugi: Szymonie, synu Jana, czy kochasz Mnie?

Odpowiedział: Tak, Panie! Ty wiesz, że Cię kocham.

Pan na to: Paś moje owce.

17 W końcu zapytał go po raz trzeci: Szymonie, synu Jana, czy kochasz Mnie?

Piotr zasmucił się, że go Pan zapytał już po raz trzeci: Czy kochasz Mnie? I odpowiedział: Panie! Ty 
wszystko wiesz, Ty wiesz, że Cię kocham.

Jezus na to: Dbaj o moje owce. 18 Ręczę i zapewniam, gdy byłeś młodszy, sam się przepasywałeś i 
chodziłeś, dokąd chciałeś. Lecz gdy się zestarzejesz, wyciągniesz swoje ręce, a kto inny cię przepasze 
i poprowadzi, dokąd nie chcesz. 19 W tych słowach chciał zaznaczyć, jaką śmiercią Piotr uwielbi 
Boga. Potem dodał: Chodź za Mną.

2 .  Ty m o t e u s z a  2 : 1 3
13 Lecz jeśli nie dochowamy wiary, 
On pozostanie wierny, 
ponieważ samego siebie 
wyprzeć się nie może.
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Ś R O DA

Pismo
NAPISZ WERSET  

Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje
ZAPISZ 1 LUB 2  

OBSERWACJE  

ZWIĄZANE Z  

DZISIEJSZYM  

WERSETEM.

C Z Y T A J :
Łukasz  22:31-62;  Jan 21:7-19;  2  Tymoteusza  2 :13

P O Z M :
Łukasz  22:31-32
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Zastosowanie
ZAPISZ 1 LUB 2  

ZASTOSOWANIA  

DO DZISIEJSZEGO  

WERSETU.

Modlitwa
NAPISZ MODLITWĘ  

ZWIĄZANĄ Z TYM,  

CZEGO SIĘ  

NAUCZYŁAŚ Z  

DZISIEJSZEGO  

WERSETU.
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C Z WA RT E K
W e r s e t y  n a  T y d z i e ń  4

2 .  K o r y n t i a n  5 : 1 7
17 Ponieważ jeśli ktoś znalazł się w Chrystusie, jest nowym 
stworzeniem. To, co stare, przeminęło — i nastało nowe.
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C Z WA RT E K

Pismo
NAPISZ WERSET  

Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje
ZAPISZ 1 LUB 2  

OBSERWACJE  

ZWIĄZANE Z  

DZISIEJSZYM  

WERSETEM.

C Z Y T A J :
2 Kor ynt ian 5:17

P O Z M :
2 Kor ynt ian 5:17
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Zastosowanie
ZAPISZ 1 LUB 2  

ZASTOSOWANIA  

DO DZISIEJSZEGO  

WERSETU.

Modlitwa
NAPISZ MODLITWĘ  

ZWIĄZANĄ Z TYM,  

CZEGO SIĘ  

NAUCZYŁAŚ Z  

DZISIEJSZEGO  

WERSETU.
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P I ĄT E K
W e r s e t y  n a  T y d z i e ń  4

2 .  K o r y n t i a n  4 : 7 - 1 8
7 Skarb ten mamy w naczyniach glinianych, aby było widoczne, że źródłem tej ogromnej  
mocy jest Bóg, a nie my.

8 Zewsząd uciskani, nie jesteśmy przytłoczeni. Bywamy bezradni, lecz nie zrozpaczeni.   
9 Prześladowani, lecz nie opuszczeni. Powaleni, ale nie pokonani. 10 I zawsze śmierć  
Jezusa nosimy w swoich ciałach, aby i życie Jezusa stało się w naszym ciele wyraźne.

11 Stale bowiem my, którzy żyjemy, wydawani jesteśmy na śmierć dla Jezusa, aby i życie Jezusa  
ujawniło się w naszym śmiertelnym ciele. 12 W ten sposób śmierć wykonuje swe dzieło w nas,  
a życie — w was.

13 Mając zaś tego samego ducha wiary, zgodnie z tym, co jest napisane: Uwierzyłem, dlatego 
przemówiłem, wierzymy — i dlatego mówimy, 14 wiedząc, że Ten, który wzbudził Pana Jezusa, 
nas też z Jezusem wzbudzi i razem z wami postawi przed sobą. 15 To wszystko natomiast dzieje 
się ze względu na was, aby dzięki łasce, która tak obficie dała o sobie znać w przypadku wielu, 
zaobfitowało też dziękczynienie — dla chwały Bożej.

16 Dlatego się nie poddajemy. Wprawdzie nasz zewnętrzny człowiek niszczeje, za to nasz 
wewnętrzny odnawia się z każdym dniem. 17 Chwilowa lekkość ucisku zapewnia nam 
nieporównywalny ciężar wiecznej chwały, 18 nam, którzy zabiegamy nie o to, co widzialne,  
lecz o to, co niewidzialne. Bo to, co widzialne, przemija, a to, co niewidzialne — jest wieczne.
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P I ĄT E K

Pismo
NAPISZ WERSET  

Z PISMA NA DZISIAJ.

Obserwacje
ZAPISZ 1 LUB 2  

OBSERWACJE  

ZWIĄZANE Z  

DZISIEJSZYM  

WERSETEM.

C Z Y T A J :
2 Kor ynt ian 4:7-18

P O Z M :
2 Kor ynt ian 4:15-18
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Zastosowanie
ZAPISZ 1 LUB 2  

ZASTOSOWANIA  

DO DZISIEJSZEGO  

WERSETU.

Modlitwa
NAPISZ MODLITWĘ  

ZWIĄZANĄ Z TYM,  

CZEGO SIĘ  

NAUCZYŁAŚ Z  

DZISIEJSZEGO  

WERSETU.
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P Y TA N I A  D O 
P R Z E M Y Ś L E N I A

1. Co Jan 8:1-11 mówi nam o Jezusie? W jaki sposób jest Tym, który przełamuje wstyd w tej 
historii?

2. Jak Bóg posłużył się Pismem Świętym do tego momentu w studium, aby zerwać z hańbą  
w  twoim życiu?

3. Jak Jezus pokazał w historii Piotra, że   przebaczył mu jego niewierność jako przyjaciel?  
W jaki sposób pomaga to Piotrowi przełamać wstyd związany ze zdradą?

4. W jaki sposób Bóg posłużył się 2 Listem do Koryntian 5:17, aby pomóc ci przełamać wstyd, 
którego doświadczyłaś z powodu swojej przeszłości, pomóc ci uleczyć i odważnie wejść w twoją 
przyszłość?

5. W jaki sposób głębsze zrozumienie, że Jezus jest Tym ostatecznym, który przełamuje wstyd, 
wniosło do twojego życia większe poczucie wdzięczności za Niego? W jaki sposób Bóg 
wykorzystał to studium, aby przełamać moc wstydu w twoim życiu?
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N O TAT K I
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P O Z N A J  P R AW DY 
Z AWA RT E 
w  S ł o w i e  B o ż y m

B ó g  C i ę  k o c h a . 
Nawet wtedy, kiedy czujesz się nic niewarta i cały świat jest przeciwko tobie, Bóg cię kocha – tak,  
ciebie – i stworzył cię dla celu większego, niż twoje cierpienie. 

Biblia mówi: “Tak bowiem Bóg umiłował świat, że Syna swego Jednorodzonego dał, aby każdy,  
kto w Niego wierzy, nie zginął, ale miał życie wieczne.” (Jana 3:16).

N a s z  g r z e c h  o d d z i e l a  n a s  o d  B o g a . 
Wszyscy jesteśmy grzeszni z natury i z wyboru, i przez to jesteśmy oddzieleni od Boga, który jest święty. 

W Biblii czytamy: “Wszyscy bowiem zgrzeszyli i pozbawieni są chwały Bożej.” (Rzymian 3:23).

J e z u s  u m a r ł ,  ż e b y ś  t y  m o g ł a  ż y ć .
Konsekwencją grzechu jest śmierć, ale twoja historia nie musi się tak skończyć! Darmowym darem od Boga 
jest zbawienie, które nam daje, ponieważ Jezus poniósł karę za nasz grzech, kiedy umarł na krzyżu. 

W Biblii czytamy: “Albowiem zapłatą za grzech jest śmierć, a łaska przez Boga dana – to życie wieczne  
w Chrystusie Jezusie, Panu naszym.” (Rzymian 6:23); “Bóg zaś okazuje nam swoją miłość [właśnie] przez 
to, że Chrystus umarł za nas, gdyśmy byli jeszcze grzesznikami.” (Rzymian 5:8).

J e z u s  ż y j e !
Śmierć nie mogła go powstrzymać. I trzy dni po tym, jak jego ciało zostało złożone do grobu, Jezus powstał 
z martwych, pokonując raz na zawsze grzech i śmierć! Dziś mieszka w niebie i przygotowuje miejsce  
w wieczności dla tych, którzy w Niego wierzą. 

W Biblii czytamy: “W domu Ojca mego jest mieszkań wiele. Gdyby tak nie było, to bym wam powiedział. 
Idę przecież przygotować wam miejsce. A gdy odejdę i przygotuję wam miejsce, przyjdę powtórnie i zabiorę 
was do siebie, abyście i wy byli tam, gdzie Ja jestem.” (Jana 14:2-3).

W ł a ś n i e  s t ą d  m o ż e s z  s i ę  d o w i e d z i e ć ,  c z y  B ó g  c i  w y b a c z y ł .  
Z  p r a w d  z a w a r t y c h  w  J e g o  S ł o w i e . 
Przyjmij Jezusa jako jedyną drogę zbawienia… 

Przyjęcie Jezusa jako Zbawiciela nie polega na tym, co ty możesz zrobić, ale raczej na pokładaniu wiary  
w to czego Jezus już dokonał. To wymaga przyznania się, że jest się grzesznym, wiary w to, że Jezus umarł  
za twoje grzechy, oraz prośby o przebaczenie poprzez pełne zawierzenie w dzieło, którego Jezus dokonał  
w twoim imieniu na krzyżu. 
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W Biblii czytamy: “Jeżeli więc ustami swoimi wyznasz, że JEZUS JEST PANEM, i w sercu swoim 
uwierzysz, że Bóg Go wskrzesił z martwych - osiągniesz zbawienie. Bo sercem przyjęta wiara prowadzi  
do usprawiedliwienia, a wyznawanie jej ustami - do zbawienia.” (Rzymian 10:9-10).

J a k  t o  w y g l ą d a  w  p r a k t y c e ? 
Z ufnością w sercu, możesz pomodlić się tymi prostymi słowami: 

Boże, 
Wiem, że jestem grzesznikiem.  
Nie chcę żyć kolejnego dnia bez doświadczenia Twojej  
miłości i przebaczenia, które chcesz mi ofiarować. 
Proszę o Twoje przebaczenie.  
Wierzę, że umarłeś za moje grzechy i zmartwychwstałeś.  
Powierzam Ci całą siebie i proszę,  
żebyś został Panem mojego życia.  
Pomóż mi zejść z drogi grzechu i podążać za Tobą.  
Naucz mnie, co to znaczy podążać  
w wolności i żyć w Twojej chwale  
oraz pomóż mi wzrastać w Tobie,  
ponieważ chcę Cię lepiej poznawać. 
Amen.

Jeżeli właśnie pomodliłaś się tymi słowami (lub w podobny sposób), napisz do nas na 
info@lovegodgreatly.com w języku angielskim lub po polsku na kochajboganiezmiernie@gmail.com.   
Z przyjemnością pomożemy ci rozpocząć tą wspaniałą podróż. Witamy w Bożej rodzinie!
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Love God Greatly powstało po to, żeby inspirować, wspierać i przygotowywać 
kobiety na całym świecie do tego, aby Słowo Boże stało się priorytetem w ich 
życiu. 

- I n s p i r o w a ć -
kobiety  do tego, żeby dzięki naszym materiałom do studium biblijnego,  
Słowo Boże stało się priorytetem w ich codziennym życiu.

- Z a c h ę c a ć -
kobiety do codziennego podążania z Bogiem poprzez społeczność internetową 
wspierając się wzajemnie i zachęcając do rzetelności.

- P r z y g o t o w y w a ć -
kobiety do wzrastania w wierze, tak żeby mogły dzielić się Chrystusem z innymi. 

Love God Greatly to piękna społeczność kobiet, które używają różnorodnych 
platform, żeby wspierać się w byciu odpowiedzialną w Słowie Bożym. 

Na początek, oferujemy prosty plan czytania Biblii, ale na tym nie poprzestajemy.

Niektóre z nas spotykają się w domach lub swoich kościołach, a jeszcze inne 
dzięki Internetowi łączą się z kobietami na całym świecie. Bez względu na to jak 
utrzymujemy kontakt, z miłością otwieramy ramiona i jednoczymy się w tym 
samym celu… 

Żeby kochać Boga niezmiernie całym swoim życiem. 

W Love God Greatly, znajdziesz prawdziwe, autentyczne kobiety. Kobiety,  
które choć nie są idealne, otrzymały przebaczenie. Kobiety, które pragną aby 
było w nich mniej ich własnej natury, a zdecydowanie więcej charakteru Jezusa. 
Kobiety, które chcą poznać Boga poprzez Jego Słowo, ponieważ wiedzą, że Prawda 
nas przemienia i wyzwala. Kobiety, które razem są lepsze, nasycone Bożym 
Słowem, i żyją w społeczności ze sobą.

Love God Greatly jest organizacją typu non-profit. Fundusze na działalność 
Love God Greatly pochodzą z przekazanych darowizn i zostają wykorzystane na 
nasze internetowe studia biblijne i książki. LGG angażuje się w dostarczanie 
wartościowych materiałów do studiów biblijnych i wierzy, że pieniądze nie 
powinny stać na przeszkodzie, aby kobiety mogły w nich uczestniczyć. Wszystkie 
LGG magazyny oraz ich tłumaczenia są bezpłatnie dostępne do pobrania przez 
internet, dla wszystkich tych, którzy nie mogą pozwolić sobie, żeby je zakupić. 
Nasze dzienniki studium Biblii i książki są również dostępne w sprzedaży na 
Amazon. Aby znaleźć nasze publikacje, wystarczy wpisać “Love God Greatly”  
w wyszukiwarce na stronie. 100% dochodów uzyskanych ze sprzedaży trafia  
z powrotem do Love God Greatly, gdzie dzięki ich wsparciu, możemy inspirować, 
zachęcać i przygotowywać kobiety na całym świecie do przekazywania dalej  
Słowa Bożego.

DZIĘKUJEMY za to, że jesteś z nami!

W I TA J
C i e s z y m y  s i ę ,  

ż e  t u  j e s t e ś
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